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  :مقدمه-1

 جادیا امروزه .شود یم حس گذشته، از شتریب انیدانشجو یروان بهداشت به توجه الزام کرونا، يریگ همه طیشرا به توجه با

 شناخته مهم ي فهیوظ کی عنوان به ،يکشور مسابقات رینظ ییدانشجو يها تیالفع انجام با انیدانشجو در دیام و نشاط حس

 از را یآدم تواند یم يادیز حدود تا که ،باشد یم يگرد عتیطب فرد، کی روان بهداشت در موثر يها راه از یکی. شود یم

 سطح دانشجومعلمان پرشور استقبال به تیعنا با حال .باشد داشته او هیروح بر یمثبت ریتاث و دینما دور يفکر يها مشغله

 با تا میشد آن بر م؛یکرد کسب) 1400ییکرونا نوروزو ژهیو (نوشته عکس ي مسابقه يبرگزار از که یمناسب ي تجربه و کشور

 در نشاط جادیا در مهم ی،گامیسلامت و نشاط شعار با) 1401نوروز ژهیو( نوشته عکس يکشور مسابقه ي دوره نیدوم يبرگزار

  .میباش برداشته آنان، يبرا فراغت اوقات نمودن جذاب و ندهیآ معلمان

  :اهداف-2

  دانشجومعلمان در نشاط و شور جادیا -1

  دانشجومعلمان در ينوآور و تیخلاق تیتقو -2

   1401 نوروز امیا در دانشجومعلمان نمودن ایپو -3

  شیخو روان سلامت و بهداشت تیاهم به دانشجومعلمان توجه نمودن منعطف -4

  :مسابقه ياجرا ي برنامه- 3

  

:اجرا وهیش-4

 به اثر 5 و برتر آثار عنوان به اثر 3 و دنشو یم يداور آثار نیا متمرکز صورت به مرحله کی در ،یافتیدر آثار عیتجم از پس

 سلامت و بهداشت ارانیهم ییدانشجو کانون و يمرکز استان انیفرهنگ دانشگاه یرسم مراجع قیطر از ریتقد قابل آثار عنوان

  .شد دنخواه اعلام اراك، باهنر دیشه سیپرد روان و جسم

یزمان بازه مسابقه مراحل فیرد

1401نیفرورد17یال-1400اسفند25از آثار يآور جمع و ارسال مرحله 1

1401نیفرورد سوم ي هفته يداور مرحله 2

1401نیفرورد چهارم ي هفته جینتا اعلام 3
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  :شرکت ضوابط- 5

 درحال ارشد، یکارشناس و) وستهیناپ و وستهیپ(یکارشناس مقاطع در برادر، و خواهر دانشجومعلمان ژهیو مسابقه نیا: 5-1

  .است انیفرهنگ دانشگاه در لیتحص

  .شود یم حذف باشد، يداور از که مرحله هر در دستورالعمل فرمت از خارج آثار ارسال و يبردار یکپ هرگونه: 5-2

  .ردیگ قرار کننده شرکت توجه مورد آثار تمام در ستیبا یم یمذهب و یمل يهنجارها و یاسلام-یرانیا لاصو: 5-3

  .گردد یم اهدا "مسابقه در شرکت" معتبر یگواه مسابقه، کنندگان شرکت تمام به: 5-4

  .گردد یم اهدا ينقد زهیجا و ریتقد لوح مسابقه، برتر نفرات به: 5-5

  :مسابقه یاصل محور- 6

   یسلامت و نشاط شعار با نوشته عکس یاحطر

  :اجرا ضوابط- 7

  .باشند عتیطب با ارتباط در الزاما و) یسلامت و نشاط( مسابقه شعار با مرتبط یارسال جملات و ریتصاو: 7-1

 هدخوا او حذف به منجر کننده، شرکت توسط يبردار یکپ هرگونه و باشد کننده شرکت به متعلق الزاما یارسال ریتصاو: 7-2

  .شد

  .نباشد یاسلام شئونات با ریمغا یارسال جمله و ریتصو: 7-3

  .باشد Png و Jpg دیبا ،یارسال اثر فرمت: 7-4

 خاص ازیامت يدارا باشند؛ داشته بر در را مسابقه شعار و یرانیا-یاسلام فرهنگ بلند میمفاه که یجملات و ریتصاو: 7-5

  .ندهست

 يها افزار نرم دیتوان یم خود، ي جمله درج يبرا دیدار را نوشته عکس یطراح قصد همراه تلفن با که یصورت در: 7-6

  .دیینما افتیدر بازار از را "ساز نوشته عکس" همچون ،مختلف

  :دیینما توجه ریز ي نمونه به ،مسابقه يها دستورالعمل با شتریب انطباق و بهتر یطراح جهت: 7-7
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-یخانوادگ نام،نام( عبارت است، شده مشخص کار نمونه در که شکل همان به ستیبا یم کنندگان شرکت: توجه

  .ندینما درج نکاهد، یطراح يها ییبایز از که یصورت به مناسب، فونت با را خود ...)استان انیفرهنگ دانشگاه

  :نحوه ارسال اثر-8

 25کنندگان مسابقه ي عکس نوشته می بایست آثار خود را از طریق،پیوند زیر از تاریخ شرکت 

  :،اقدام به ارسال نمایند1401فروردین17الی1400اسفند

https://markazi.cfu.ac.ir/fa/form_data/add/form_id=4350

شرکت کنندگان گرامی عنایت داشته باشند که جهت حضور در مسابقه ي کشوري عکس نوشته،تمام اطلاعات :توجه

شماره همراه،کدملی،شماره دانشجویی،شماره /نام،نام خانوادگی،شماره همراه،شماره منزل(موجود در پیوند

مرکز،آدرس محل سکونت،کدپستی /س،نام پردی....؛دانشگاه فرهنگیان استان)رقمی و بدون فاصله ي تایپ24(شبا

  .را به دقت کامل نمایند)،آثار ارسالیpng/jpgمحل سکونت،الزام بر فرمت هاي

  :زیجوا-9

  :باشد یم ریز شرح به که است ریتقد لوح با همراه و ينقد صورت به ریتقد قابل و برتر آثار زیجوا

  

  :يداور يها شاخص- 10

  :نوشته عکس یابیارز يها شاخص: 1- 10

  ریتصو اصالت -1

  یسلامت به توجه زانیم -2

  نشاط به توجه زانیم -3

   نوشته و ریتصو تیجذاب زانیم -4

ينقد زهیجا مسابقه محور فیرد

الیر 000/000/7 نوشته عکس مسابقه اول نفر 1

الیر  000/000/5 نوشته عکس مسابقه دوم نفر 2

الیر 000/000/3 نوشته عکس مسابقه سوم نفر 3

)نفر هر يازا به (الیر 000/500/2 نوشته عکس مسابقه هشتم تا چهارم نفرات 4
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  نوشته و ریتصو تناسب -5

  ریتصو وضوح - 6

  رنگها تنوع -7

  :نوشته عکس مسابقه يازبندیامت فرم :2- 10

رنگها تنوع

 وضوح

ریتصو

 و ریتصو تناسب

نوشته

 و ریتصو تیجذاب زانیم

نوشته نشاط به توجه زانیم یسلامت به توجه زانیم

 اصالت

ریتصو

ازیامت 10 ازیامت 10 ازیامت 10 ازیامت 10 ازیامت 15 ازیامت 15 ازیامت 30
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