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: تهیه کننده 
مجتبی حیدری

نر پردیس شهید باه-مدرس دانشگاه فرهنگیان
اراک



:ارایه می گردد( ترم)مباحثی که دراین دوره

:پیش نیازها:الف
عریفت؛تدریستعریف؛یادگیریتعریف؛آنومفاهیمیادگیری

برثرمؤ؛عواملتدریسروشتعریف؛تدریسالگویتعریف؛الگو
فرایندردآناثروارتباط؛ویادگیریتدریسبینتفاوت؛تدریس
یادگیری–تدریس

:تدریسآموزشیهایمهارت(ب
(آموزشیطراحی)تدریسازپیشآموزشیهایمهارت-1
(تدریسهایروشوالگوها)تدریسضمنآموزشیهایمهارت-2
(ارزشیابی)تدریسازپسهایمهارت-3



:یادگيری ومفاهيم آن

وزانهراستممکنمادروپدریا،معلمدانشجوعنوانبهشما
آنمفهومتاسممکن.ببریدبکاررا«یادگيری»کلمهبارچندین

،بهرحال.نيداست،ندامطرحتربيتیروانشناسیدرکهآنگونهرا
کمکودکیکگيرییادبهحتییاکنيدتدریسبخواهيداگر

برای.يدهستیادگيریصحيحمفهومدانستنکنيد،نيازمند
ومعلمانمردماکثر.استشدهارایهمتعددیتعاریفیادگيری
هایمهارتیا،معلوماتاطلاعاتکسب»ازعبارترایادگيری
ازلمیعمفاهيمانتقال»رایادگيریایعده.دانندمی«خاصی
ازتیبرداشچنيندر.کنندمیتصور«دیگرفردبهفردی

تصورخالیمخزنییاانبارمنزلۀبهشاگرد،ذهنیادگيری
.شودپرمعلمبوسيلۀبایدکهشودمی



یادگيری: تعریف 

دو یادگيری یک جریان اساسی رش▪
.استتکامل انسانی ازبدوتولدتامرگ

ر در تغيي: یادگيری عبارت است از ▪
.درفتارکه برخاسته ازتجربه باش



ری ارایه جامع ترین تعریفی که تاکنون از یادگي
های شده است توسط دو روانشناس معروف به نام
:باشدهيگارد و مارکوئيزاست،که بدین شرح می

سباً پایدار یادگيری عبارت است از فرایند تغيير ن
.در رفتار بالقوۀ فرد ،بر اثر تجربه 



:د ازمفاهيم موجود دراین تعریف عبارتن▪
فرایند▪
تغيير▪
نسبتاًپایدار ▪
رفتار بالقوه▪
تجربه▪



:يریخصوصيات ومشخصات یادگ

.اشدیادگيری باید هدفدار ب-1▪
.تیادگيری یک تجربه اس-2▪
.شدیادگيری باید فعال با-3▪



:قوانين یادگيری

:قانون آمادگی-1▪
قلی به به موجب این قانون یادگيرنده باید از لحاظ جسمی ، عاطفی ،ذهنی و ع▪

.ردتا بتواند آموختنی های معين را فراگي.اندازه کافی رشد کرده باشد
:قانون تمرین-2▪
برای ثبت یادگيری در ذهن تکرار و تمرین مهم است▪
:قانون تأثير-3▪

:قانون تقدم-4▪

:قانون شدت-5▪

:قانون تأخير-6▪



:عوامل بازدارنده یادگيری

:تأخير-1▪

:ترس-2▪

:فقدان اعتماد به نفس-3▪

:ناچيزشمردن درس ومحتوای آن-4▪

:بيماری وعدم تناسب جسمانی-5▪



:نکتــه
یس را درگذشته ،معلم بود که نحوه ی تدر▪

ست ولی امروزه،نظربرآن ا.مشخص می کرد
يری که روش تدریس بایدبانحوه ی یادگ

ردن تبعيت نک. فرد آموزنده همخوان باشد
از این اصل به معنای غفلت کردن از 

ا می تواند امکاناتی است که معلم برپایه آنه
ری برغنی سازی فرایند یادهی و یادگي

.بپردازد



:دانش آموزان چگونه یاد می گيرند

:مشارکت فعال-1▪
ده ی یادگيری ،مستلزم مشارکت فعال وسازن▪

.یادگيرنده است
:یافته های پژوهشی▪
، یادگيری در مدرسه،مستلزم توجه،مشاهده▪

يت ولیادسپاری، فهميدن،تنظيم هدف هاومسؤ
ای چنين فعاليته.پذیری دانش آموزان  است

موزان شناختی بدون مشارکت ودرگيری دانش آ
.امکان پذیر نيست



:درکلاس درس
زان ایجاد محيط های چالش انگيز که دانش آمو

ازوظایف رابرای مشارکت فعال ترغيب کند،یکی
هاد آنچه درپی می آید،چندپيشن.معلمان است

:ستبرای نشان دادن چگونگی انجام این کار ا
ی اجازه ندهيد دانش آموزان برای مدتی طولان*

صرفاشنونده باشند
يل برای دانش آموزان فعاليت های عملی ازقب*

.مشاهده کردن ؛آزمایش مهيا کنيد
یادگيری، برای کمک به فراگيرندگان ،درفرایند*

.علایق وآرمان های آنان رامدنظر قرار دهيد



:مشارکت اجتماعی-2

اعی و یادگيری اساساًیک فعاليت اجتم▪
درسه مشارکت درمحيطی اجتماعی نظيرم

.یادگيری استزیربنای

:نتایج تحقيقات▪
ت طبق نظربسياری از پژوهشگران،مشارک▪

ل اجتماعی امری مهم دریادگيری است وشک
خش گيری روحيه ی همکاری اساسی ترین ب

.یادگيری درمحيط مدرسه است



:در کلاس درس
موزان معلمان می توانند به طرق مختلف دانش آ

:را در فرایند یادگيری وارد نمایند
وادار کردن آنان به فعاليت های گروهی و*

نظارت خود برامور
ليتهای آماده کردن محيط کلاس برای انجام فعا*

گروهی
.پيوند مدرسه واجتماع را تقویت نمایند*
ه ی ازطریق الگو سازی به دانش آموزان شيو*

.همکاری بایکدیگر را آموزش دهند



س مهم ترین راهبرد جهت مشارکت اجتماعی در کلا
.است«گروه بندی دانش آموزان»

:شيوه های گروه بندی

:گروه بندی تصادفی ( الف ▪
شماره ای -1▪
مفهومی-2▪
پازلی مفهومی-3▪
گروه بندی از روی علاقه (ب ▪

وتوان 
گروه بندی با استفاده از(ج ▪

روش چرا  و زیرا 

ان مزایای گروه بندی دانش آموز
در  تدریس

دانش آموزان در گروه فرصت پيدا ▪
.نندمی کنند تا بيشتر ابراز وجود ک

ميل به یادگيری در دانش آموزان ▪
.افزایش می یابد

مهارت های اجتماعی،مسؤوليت ▪
آنان ...پذیری، نظم ،نوعدوستی و

.تقویت می شود
ر با درگير شدن دانش آموزان در کا▪

.گرددگروه یادگيری شان پایدار تر مي
خشک فضای یادگيری از یکنواختی و▪

بودن خارج می شود 



:شوداصولی که در گروه بندی دانش آموزان باید رعایت

3نفر ، در راهنمایی 3الی 2حداکثر افراد گروه در دوره ابتدایی ▪
.نفر پيشنهاد می گردد5الی 3نفر و در دوره متوسطه  4الی 

.نداعضای یک گروه به  طور ثابت ،مدت زیادی هم گروه نباش▪
.اعضای گروه بهتر است غير همگن باشند▪
.برای هرگروه سرگروه ویا ریيس  انتخاب نگردد▪
.ارزشيابی از گروه بصورت گروهی انجام شود نه فردی ▪

.و دایره ای بهتر است  uچيدمان گروه به شکل ▪
.رددبرای انجام هر فعاليت توسط گروه ها باید زمان مشخص گ▪



:فعاليت معنادار-3

عاليتهایی افرادزمانی بهتریادمی گيرندکه بتواننددر ف
رای زندگی شرکت کنند که از نظر فرهنگی مناسبند و ب

.واقعی سودمند انگاشته می شوند
:نتایج تحقيقات

ند، زیرا دانش بسياری از فعاليتهای مدرسه ای معنادار نيست
ه از آموزان نه فقط دليل انجام آنهارانمی دانند ؛ بلک

گاه این . هدف وسودمندی آنها هم آگاهی ندارند
.ادارنيستندفعاليت ها به دليل عدم تناسب فرهنگی ، معن



:در کلاس درس
ریق معلمان می توانند فعاليت های کلاسی را از ط

مثال،زبان برای.انجام آنها در بستری عينی معنادار سازند
کت شفاهی ومهارتهای برقراری ارتباط آنان رابا شر

ان را مهارت نگارش آن.دادن در بحث ها بهبود بخشند
دانش .خشندبادرگيرکردن درتهيه روزنامه کلاسی ارتقا ب

آموزان می توانند علوم رابا شرکت درپروژه های 
.زیست محيطی مدرسه یااجتماع فراگيرند



:خود نظم جویی وفکور بودن-4
رنامه یادگيرندگان باید نحوه ی ب▪

يوه ی ریزی وپایش یادگيریشان ،ش
شان و دستيابی به اهداف یادگيری

را نحوه ی تصحيح غلط هایشان
.بدانند



:یافته های پژوهش
ان به منظورنش((خودنظم جویی ))در این جا اصطلاح 

ی خود دادن توانایی دانش آموزان برای پایش یادگير
ه و درك زمان وقوع خطا و آگاهی ازشيوه رفع آنها ب

مل خودنظم جویی همانند راهبردی ع. کار رفته است
در راهبردی عمل کردن خوداشخاص. کردن نيست 

ی استفاده می توانندازراهبردهای یادگيری بطور مکانيک
.اه باشندکنندبی آنکه کاملاًازآنچه انجام ميدهند آگ



خاصیراهبردهایپدیدآوریجویینظمخود
کندمیکمکیادگيرندگانبهگيردکهرادربرمی

وارسیراوفهمشانکنند،دركراارزشيابیفراگيریشان
خود.ندکناصلاحمناسبیرادرزمانخطاهایشانکنندو
راهبردهاازبودنآگاه،یعنیتفکرمستلزمجویینظم
وشتهها،نبحث،مذاکرهطریقازتوانرامیتفکر.است

ترغيباننظراتشبيانبرایکودکانکهآنجاها،یعنی
رورشپکنندمیدفاع[نظراتشان]هاآنوازشوندمی
ازهرظواتميزبهبودنتفکر،قادردیگرجنبه.داد

.استوغيرهعلمیازدانشعامباورهایواقعيت،



:درکلاس درس
انش آموزان معلمان ميتوانندباایجاد فرصتهایی به د

:نندبرای خود نظم جویی ومتفکر شدن کمک ک
طراحی حل مسایل ،طراحی آزمایش وخواندن*

کتاب
ل ارزشيابی نحوه بيان ،مجادلات وحل مسای*

.ازسوی دیگران ونيزازسوی خودشان
بدست آوردن آگاهی واقعی ازخوددرمقام *

يات خواندنم خوب است،امابرای ریاض)یادگيرنده
(نياز به تلاش بيشتر دارم



:سازماندهی مجدد پيش دانسته -5

اند در بعضی وقت ها ،پيش دانسته می تو▪
اهر قالب شيوۀ یادگيری چيزجدیدی ظ

دانش آموزان باید چگونگی حل.شود
دد ناسازگاریهای درونی وسازماندهی مج
ورت مفاهيم موجودرابرای هنگامی که ضر

.دارند بياموزند



:یافته های پژوهش
ب گاهی اوقات ،دانش موجود می تواند در قال
ود شيوه ی درك اطلاعات جدید جلوه گر ش

اضيات بااین که اغلب این مورددریادگيری ری
مه و علوم پيش می آید ، ولی می تواند دره
.  شودزمينه های موضوعات درس  به کار بسته

وفهم موجودمان از درك›دليل وقوع آن 
نظریه دنيای فيزیکی واجتماعی ،ازتاریخ ،از

.پردازی درباره اعدادوغيره است



:درکلاس درس
عارض معلم برای تسهيل درك وفهم اطلاعات م
با شهود چه کاری می تواند انجام دهد؟

آموزان نيازاست معلمان آگاه باشندکه دانش*
دارای باورهای قبلی ودرك وفهم ناقصی
ریس هستند که می تواند با آنچه دردرس تد

.می شود درتعارض باشد
مهم است شرایطی فراهم شودکه درآن *

ابراز باورهای جایگزین وتوضيحات موردنياز
.شوند



ی برای آنان باید مشاهدات وآزمایشات*
تدارك دید که توانایی نشان دادن
.ه باشندنادرستی برخی باورهایشان راداشت

ی نياز است معلمان برمبنای ایده ها*
یج موجود شاگردان کار کنند وبه تدر

ه تر آنهارابه درك وفهمی روشن تر وپخت
.راهنمایی کنند



:تقالکمک به دانش آموزان برای یادگيری ان-6
زمانی که یادگيریهای حاصل ازدروس در موقعيت های▪

شتر معنادار می واقعی زندگی بکار بسته می شوند یادگيری بي
.گردد

چه در دانش آموزان اغلب نمی توانند آن:یافته های پژوهشی▪
. ار بگيرندمدرسه آموخته اند برای حل مسایل زندگی شان بک

ر نظر برای مثال قوانين نيوتنی مورد تدریس درمدارس را د
دگی بگيرید چگونه می توانند این قوانين را در مورد زن

انتقال بسيار مهم است.روزمره شان استفاده کنند



:درکلاس درس
ان در معلمان می توانند باایجاد فرصت هایی به دانش آموز
شان کمک انتقال آموخته هایشان به موقعيت های واقعی زندگي

:کنند
دون درك تاکيد ورزیدن به کسب تسلط برموضوع درس ، ب*

وناگون وفهم ازدروس،امکان انتقال آموخته ها به موقعيتهای گ
.زندگی وجود ندارند

کمک به دانش آموزان برای فهم الزامات انتقال*
.اطلاعاتی که آموخته اند

ی کاربرد آموخته های مربوط به یک موضوع درس*
دریک موضوع درسی متفاوت



:شينارتباط دادن اطلاعات جدید به دانش پي-7

وفهم دانش جدید برمبنای آنچه پيش تر درك▪
.وباور شده است،ساخته می شود

:یافته های پژوهشی▪
ادگيری، تفکردرباره ميزان توانایی افرادبرای ی▪

ه های اما بسياری ازیافت.چيز جدیدی  نيست
تباط پژوهشی جدید نشان داده اند توانایی ار
ای یاد دادن اطلاعات جدیدبا دانش پيشين،بر

اری یا درك وفهم، ویادسپ.گرفتن حياتی است
، امکان یادگيری موضوعی که کاملاًناآشناست

.ناپذیرنيست



ست ، برای درك تکليفی که در دست ا
ری داشتن مقداری دانش پيشين ضرو

اما داشتن پيش نياز هم،برای.است
ب کافی اطمينان ازرسيدن به نتایج مناس
شين خود نيست؛بلکه افرادباید دانش پي

ی درك  رافعال کنند تابتواننداز آن برا
.وفهم یادگيری استفاده کنند



:درکلاس درس
برای اطمينان از آن که دانش آموزان*

عال دانش پيشين ضروری رادارند ونيز ف
کردن آن ،معلمان می توانند محتوای
.ارنددرس را قبل ازتدریس به بحث بگذ

زان سؤوالی بپرسند که به دانش آمو*
چه کمک کندبين آنچه می خوانند وآن

.ابندپيش تر می دانستند ارتباطی بي



:تعریف تدریس

ل یا تدریس عبارت است ازتعام▪
ردان و رفتارمتقابل معلم ؛ شاگ

رح فضای یادگيری براساس ط
قق منظم وهدفداربه منظور تح

اهداف



:عوامل مؤثر بر تدریس

ویژگی های شخصیتی وعلمی معلم-1▪
ویژگی های شاگردان وتأثیر آن در فرایند تدریس-2▪
یستأثیر برنامه وساخت نظام آموزشی در فرایند تدر-3▪
یستأثیر فضا وتجهیزات آموزشی در فرایند تدر-4▪



:تفاوت بین تدریس ویادگیری 

.  ل می شودیادگیری تغییر است که براثرتعامل شاگردان با محیط حاص▪
امل معلم با که در این تع.وتدریس کنش متقابل معلم وشاگرد می باشد 

. اد کندبرنامه ریزی تلاش می کند شرایط مطلوب را برای تغییر ایج
ا ید نظریه بنابراین تدریس ویادگیری دو فرایند جدا هستند وهرکدام ب

.خود را داشته باشند
از .ردیادگیری در همه جا وهمیشه وحتی بدون تدریس صورت می گی▪

ن باید همچنی. طرفی هر تدریسی همیشه منجر به یادگیری نخواهد شد
یست اذعان نمود که شکست دانش آموزان در یادگیری به معنی این ن

س و واین بدان معنی نیست که تدری. که تدریس انجام نشده است
مل تدریس یادگیری هیچ گونه ارتباطی باهم ندارند؛ بلکه می توان با ع

.  کمیت وکیفیت وسرعت یادگیری را افزایش داد



:مقایسه نظریه های یادگیری وتدریس
ف

نظریه های تدریسنطریه های یادگیریردی
میشه ه.به پدیده یادگیری توجه داردصرفا1ً

.استمعطوف به دانش آموز
ل کننده کننده وکنتربیان کننده ،پیشبینی

م موقعیتی می باشند که در آن رفتار معل
.موجب تغییر رفتار دانش آموز شود

توصیف تبیین کننده چگونگی یادگیری و2
ا کننده شرایطی است که با حصول آنه

.یادگیری صورت می گیرد

سیله توصیف کننده روشهایی است که بدان و
حت را ت( شاگرد)فرد دیگر ی ( معلم)یک فرد 

اد تأثیر قرار می دهد وسبب می شود که او ی
.بگیرد

.دادن را بیان می کنندراه های چگونه یاد.ندرا بیان می کنراههای یادگیری شاگرد3

.هستندنظریه های یادگیری توصیفی:برونر4
ه بیان قوانین توصیفی قوانینی هستند ک)

نبه کننده روابط بین متغیر ها هستند وج
.(وضعی ندارند

.نظریه های تدریس تجویزی هستند
ضعی قوانین تجویزی مانند قوانین اجتماعی و)

.(هستند



:تعریف الگو

ء به نمونه ی کوچکی ازیک شی▪
بزرگ یامجموعه ای محدود از 

د که اشيای بی شمار گفته می شو
ء ویژگی های مهم و اصلی آن شی

.بزرگ یااشيا را داشته باشد



:الگوی تدریس

چهار چوب نظری برای هماهنگ ▪
ش؛ هدفها؛ رو)ساختن عناصرتدریس

(  یمحتوا؛ ارزشيابی ووسایل آموزش
شگری که درآن معلم به بررسی وکاو

.دررابطه با موارد ذیل می پردازد



به خودتأثيرتدریس بردانش وتجر(الف
ایجاد الگوهای جدیدحاصل (ب

ازکاوش درآموزش رشته های علمی
اجرای الگوی جدید(ج
آزمون(د
بازخوردوافزایش دانش ومهارتهای(و

دانش آموزان



:روش تدریس

ی راهی منظم وباقاعده برای ارایه▪
محتوا



:یادگیری–ارتباط واثر آن در فرایند تدریس 
انتقال پیام در فرایند تدریس و یادگیری ، ارتباط عبارت است از: تعریف ارتباط▪

ام مورد ،مشروط بر آن که محتوای پی( شاگرد )به گیرنده (معلم )از فرستنده 
یم وتعاریف ارایه براساس مفاه. نطر فرستنده به گیرنده پیام منتقل شود وبالعکس

هوم ارتباط شده ، اینگونه استباط می شود که انتقال یک پیام نمی تواند به مف
گیرندۀ پیام در جریان انتقال باید نوعی اشتراک دانسته ها بین فرستنده و. باشد 

بنابراین ، . دتا این دو بتوانند یکدیگر را تحت تأثیر قرار دهن.وجود داشته باشد
ات وعقاید ارتباط عبارت است از فرایند انتقال و تبادل افکار ،اندیشه ها ،احساس

ر قرار دادن ، دو فرد یا بیشتر با استفاده از نمادهای مناسب به منظور تحت تأثی
:با توجه به این تعریف نتیجه می گیریم.کنترل وهدایت یکدیگر

ار تباط یک جریان است▪
.ر نیستدرآن انتقال افکارو ، احساسات وعقاید بدون انتقال مفاهیم امکان پذی▪
هدایت توجه دارد ؛زیرا عامل کنترل و«تأثیر وتأثر »به هدف ارتباط فراتر از ▪

.  را دخالت داده است



:ارتباطی در تمام الگوهای سه عنصر عمده ومهم 

منبع یا فرستنده پیام▪
پیام▪
گیرندۀ پیام▪
:یک اصل مهم در ارتباط▪
داشتن سطح اشتراک                        نداشتن سطح اشتراک▪

تجارب 
گیرنده

تجارب 
دهفرستن

تجارب 
گیرنده

تجارب 
فرستنده



:موانع ارتباط
ه از استفاد»صدا،تدریس یکنواخت وتکراری،: )حث شفاهیب-1▪

«علایم غیر کلامی
ودن، جالب توجه ب»عدم تازگی پیام،:)الب توجه نبودن پیام ج-2▪

«شناسایی مخاطبان وعلایق آنها
جاد ای»نداشتن تجارب قبلی در موضوع جدید،: )نتقال منفی ا-3▪

...(ارتباط از کانال های مختلف؛فیلم عکس ،اسلاید و
قوی بودن تجارب قبلی : )رویایی شدن ودرخود فرو رفتن-4▪

فراگیر از مطالب عرضه شده توسط معلم،یک وسیله تدافعی
«افزایش سطح درک فراگیر وجذابیت موضوع»است،

:عدم درک-5▪
:عوامل فیزیکی نامناسب-6▪



:ری ویادگیارتباط به عنوان یک عامل مؤثر در تدریس 

،تأثیررمنظوبهوافکاراندیشهوتبادلانتقالفرایندرا«ارتباط»
ازیرتغیشرایطایجادرا«تدریس»وکردیممعرفیوهدایتکنترل
یاآ:شودمطرحهاسوالایناستممکناکنون.دانستیممعلمطرف

امکانرمؤثارتباطیزمینۀکردنفراهمبدونمطلوبتغییرشرایط
نفوذشاگردانرفتارو،عقیدهفکردرتوانمیاست؟چگونهپذیر
باطارتعلمیمفاهیمازاینکهبدونشدآنانتغییروسببکرد

بینارتباطنوعیکمعادلراتدریستواننمیداشت؟آیااطلاعاتی
رتباطامفهوممعادلراتدریس،اگرشکبدوندانست؟وشاگردمعلم

حساببهتدریسبرایلازمشرطراارتباطبایدکمنگیریم،دست
.آورد



(طراحی آموزشی)مهارتهای آموزشی پیش از تدریس

:شناخت وتدوین هدف های آموزشی(الف
نظیم تعریف وتحلیل هدف ، ضرورت تعیین وت: مفاهیم

هدف ها ی آموزشی ، منابع تعیین هدف های آموزشی ، 
مراحل تعیین وطبقه بندی و تحلیل هدف های صریح

آموزشی



:  تعریف هدف
های صاحب نظران ومتخصصان تعلیم وتربیت در زمینۀ مفاهیم هدف
.  رده اند آموزشی وچگونگی تهیه وتنظیم آنها نظریات متفاوتی ارایه ک

میگر ازجمله این صاحب نطران می توان به جان دیویی ، بنیامین بلوم و
ن هدف به منزلۀ روشی است برای دگرگو»از نظر دیویی .را نام برد 

ه کردن موقعیت موجود ، وهدف شایسته هدفی است که با توجه ب
هدف مرحلۀ نهایی یک:اومیگوید « .اوضاع و احوال موجود اتخاذ شود

عالیت به نظر او ، اگر چنین هدفی از ذات ف. سلسه فعالیت مستمر است 
گر او فرد تراوش کند ، از فعالیت او جدایی نخواهد داشت به عبارت دی

در از طرفی او.بین روش و وسیله وهدف هیچ گونه جدایی نمی بیند 
ا از باره هدف و روش و وسیله دچار نوعی تناقض گویی شده است زیر

لیت فرد هدف وسیله ای است که به فعا»طرف دیگر او بیان می کند که 
«.جهت می دهد



و  «توالی»به اعتقاد دیویی ، هدف خوب باید دارای دو ویژگی 
فعالیت دراین صورت ، تنها زمانی فعالیت فرد ،. باشد « پیش بینی»

ری از هدفدار است که فعالیتش مرحله به مرحله پیش برود و تصو
ریف را در تع« پیش بینی »وی عنصر . نهایت آن وجود داشته باشد 

ب می شود هدف بسیار مهم می داند؛ زیرا معتقد است که پیش بینی سب
نتخاب نوع فعالیت  مشخص شود و در مسیر مناسبی جاری گردد ، واز ا

.  هدف های ناروا جلوگیری بعمل آید
یان صریح هدف های تربیتی ب»:بنیامین بلوم در تعریف هدف می گوید

رفتار روش هایی است که با استفاده از آن می توان انتظار داشت که
« .شاگردان تغییر کند

رابرت اف میگر در کتاب تدارک هدف های آموزشی هدف را بیان
ع ، به در واق. وضعیت مطلوبی می داند که باید در شاگرد بوجود آید

.آن است«فرآورده »نظر او هدف آموزشی شرحی از 



:اصول جان دیویی در تنظیم وتعیین هدف های آموزشی

.روش و وسیله باید متناسب با هدف باشد1.

.هدف باید انعطاف پذیر باشد2.

.هدف باید فرد را به فعالیت برانگیزد3.

.هدف باید متناسب با اوضاع ،احوال وامکانات باشد4.

.هدف باید امکان پذیر باشد5.



آن دلیل وجودی هرسیستم آموزشی ، تحقق بخشیدن به هدفهای
های اگر هدف های مورد نظر بدرستی تحلیل واولویت. نظام است

عالیت آن بروشنی تعیین وتصریح نشده باشد ، امکان حرکت وف
صحیح ودر نهایت ،تحقق هدف های آموزشی در درون آن نظام 

ق ، با تعیین هدف های آموزشی به طور دقی.غیر ممکن خواهد بود
ه آن شاگردان می توانند به کوشش های خود برای دست یافتن ب

.هدف ها ، سازمان و جهت دهند

:گیری یاد-ضرورت تعیین وتنظیم هدفهای آموزشی در فرایند تدریس



:منابع تعیین هدف های آموزشی 

نیاز فراگیران1.

نیاز جامعه2.

دیدگاه های متخصصان3.



فلسفه آموزش وپرورش

دیدگاه متخصصان

روانشناسی تربیتی

هدف های آموزشی آزمایشی

نیاز جامعه-2

جهان بینی جامعه

نیاز فراگیران-1

هدف های خالص و صریح       
آموزش وپرورش



ل مراحمنظور از طبقه بندی وتحلیل هدف های صریح آموزشی،تعیین راه ها و
ت ،احساسادقیق ومشخصی است که بعد از تحقق آنها تغییرات لازم در تفکر

.ومهارت های عملی شاگردان به وجود آید
ربه و طبقه بندی هدف های آموزشی در حیطه های مختلف یادگیری ، به تج

ماهیت و زیرا هدف ها از نظر.تخصص فراوان در زمینۀ تعلیم تربیت نیاز دارد 
.درجۀ سادگی وپیچید گی،درمقوله هاوسطوح مختلفی قرارمی گیرند

ن تریطبقه بندی های مختلفی از هدف های آموزشی ارایه شده است که معروف
وم ، هدف های در طبقه بندی بل.آنها طبقه بندی بینیامین بلوم وهمکاران اوست

.  ند حرکتی قرار می گیر–آموزشی در سه حیطۀ شناختی ،عاطفی وروانی 
ی ف هاطبقه بندی هدف ها در سه حیطه به دلیل تأکید بر جنبه های خاص هد

هم ؛ وط به مختلف است نه متمایزکردن آنهابصورت طبقات مطلقاً مجزا ونامرب
سهزیرا در فعالیت های آموزشی ، به هیچ وجه نمی توان مرز مشخصی بین

.حیطه مذکور تعیین نمود

:طبقه بندی وتحلیل هدف های صریح آموزشی در حیطۀ یادگیری



:سطوح یادگیری در حیطۀ شناختی

ارزشیابی
وقضاوت

ترکیبترکیب

تحلیلتحلیلتحلیل

به کار 
بستن

به کار 
بستن

به کار 
بستن

به کار 
بستن

فهمیدنفهمیدنفهمیدنفهمیدنفهمیدن

دانشدانشدانشدانشدانشدانش



:سطوح یادگیری در حیطۀ عاطفی

تبلور ارزشهای
ر سازمان یافته د

شخصیت
سازماندهی 

ارزشها
سازماندهی 

ارزشها
ارزشگذاریارزشگذاریارزشگذاری

پاسخ دادنپاسخ دادنپاسخ دادنپاسخ دادن

دریافت وتوجه
کردن

دریافت وتوجه
کردن

دریافت وتوجه
کردن

دریافت وتوجه
کردن

دریافت وتوجه
کردن



:حرکتی –سطوح یادگیری در حیطۀ روانی 

عادی شدن عمل

هماهنگی 
حرکات

هماهنگی 
حرکات

دقت درعملدقت درعملدقت درعمل

اجرای عمل 
بدون کمک

اجرای عمل 
بدون کمک

اجرای عمل 
بدون کمک

اجرای عمل 
بدون کمک

مشاهده وتقلیدمشاهده وتقلیدمشاهده وتقلیدمشاهده وتقلیدمشاهده وتقلید



:تحلیل آموزشی (ب 
پس از تعیین هدف های آموزشی ،یکی از مهمترین مراحل طراحی ،▪

زیر در این مرحله ، معمولاًپرسش هایی به شرح.تحلیل آموزشی است
:ممکن است برای معلم مطرح شود

؟چگونه شاگردان را کمک کند تا به هدف های آموزشی برسند-▪
باشند تا شاگردان بایدچه فعالیتهایی انجام دهند یا دارای چه قابلیتهایی-▪

ند؟بتوانند آنچه رادر هدفهای آموزشی از آنان خواسته شده است انجام ده
رد آیا شاگردان می توانند بدون انجام دادن برخی فعالیت های مو-▪

نظر به هدف های آموزشی برسند ؟
لومات و برای پاسخ به پرسشهای بالا بررسی تعدادی ازفعالیت هاومع▪

مهارت های جزیی که برای نیل به اهداف آموزشی ضروری هستند
.لازم می باشد



وانتمیآنطریقازکهاستفرایندیآموزشیتحلیل
هایهدف)کوچکتراهدافبهراآموزشیکلیهدف
لیلتحدیگرعبارتبهکرد؛تقسیم(ورفتاریجزیی

هبآموزشیهایهدفآنطریقازکهفرایندیآموزشی
تمعلومایادهدانجامبایدشاگردکهاعمالییاوظایف

دکنکسببایدآموزشیاجراازپسکههاییومهارت
.شودمیتقسیم



دن اجرای دقیق فرایند تحلیل آموزشی مستلزم گذران
:مرحله های زیر است

ی به اهداف جزی( هدف نهایی آموزشی )تبدیل هدف کلی -1▪
(اهداف مرحله ای آموزشی)
(یاجرای)به اهداف رفتاری (مرحله ای)تبدیل هدف جزیی -2▪
تعیین نوع ارتباط بین هدف های کلی وجزیی-3▪
(همعلومات مهارت های پیش دانست)تعیین رفتار ورودی-4▪
ارزشیابی تشخیصی-5▪
تعیین نخستین گام آموزشی-6▪



:هدف های کلی آموزشی 

ر در هدف های کلی آموزشی،مقاصدی هستند که مبین تغییر مورد نظ
ن ها به برخی از آ:این هدف ها متفاوت هستند.رفتار دانش آموزان هستند

هستند آرمان های آموزشی ارتباط پیدا می کنند ،برخی به منزلۀ اصولی
در فرایند که منجر به نتیجۀ دلخواه می شوند وبرخی دیگر فعالیت وعمل

رت به آن دسته از اهدافی که به صورت عبا.آموزش مشخص می کنند
:  ال مث.های کلی بیان می شوند ،هدف های کلی آموزش گفته می شود

ویت باید مهارتهای تدریس معلمان را تق« روشها وفنون تدریس»درس -
ایجاد شود این عبارتها تغییر مطلوبی را که باید در رفتار شاگردان.کند

معلوم وهنگام ارزشیابی پیشرفت کار دانش آموزان.مشخص نمی کنند
ابل این هدف ها به آسانی ق.نمی شود که هدفها تحقق یافته اند یانه

.وصول نیستند وکوشش زیادی برای رسیدن به آنها لازم است



درتاسوممکنشوندمیبیانمبهمصورتی،بهکلیهایهدف
تحققبیشتریزمانمدتدرایمرحلههایهدفبامقایسه
راورفتاریایمرحلهوهدفهایهافعالیت،هدفهااین.پذیرند

میروشنهستند،ارزشباآموزشینظرازامردرنهایتکه
کاناممعلموبهبخشندمیلازموهماهنگیجهتآنهاوبهکنند

هادانشکسببرایرالازمهایفعالیتتمامتادهندمی
ازبلقبایدمعلم،ولیکندطراحیشاگردبرایجدیدومهارتهای

یدنرستواناییشاگردبهکهراکارمراحل،مؤثرطراحییک
.بشناسانددهدمیرانهاییهایرفتاربه



:فعالیت کارگاهی 

دبیران محترم هر یک از گروه های درسی با 
انتخاب یک درس ونوشتن عنوان آن درس هدف 

(دقیقه 10زمان لازم )کلی آن را بنویسند 



(:هدف های مرحله ای)هدف های جزئی 
،گیردمیسرچشمهکلیهایهدفازآموزشیجزئیهدفهای

بهتونسبترومشخص،محدوترکلیهایهدفبهنسبتولی
.استبیشتریوشمولجامعیتدارای،رفتاریهایهدف
هدفکهحالی،دردهدمینشانراحرکتجهتکلیهدف
کلیهدفبهنسبتنتیجهودر.سازدمیمعینرامقاصدجزئی
.استبیشتریعملیهایجنبهدارای



:فعالیت کارگاهی 

لۀ دبیران محترم هدف کلی نوشته شده در مرح
ست قبلی را به اهداف جزیی تبدیل نموده وفهر

(دقیقه10زمان لازم )نمایند 



(هدف های اجرایی)هد فهای رفتاری 

تاررفنوعکهشودمیاطلاقاهدافیازدستهآنبهرفتاریهایهدف
لبیمطیادگیریازپسشاگردانداریمانتظارکهراهاییوقابلیت

ابکهاستآنهاهدفایننقش.کند،مشخصبرسندآنهابهخاص
یکانجریدربایدشاگردراآنچهکافیدقتوباعبارتترینواضح
روشن،کنداحساسیادهدانجام،بیندیشدیادگیریتجربۀ
حالدر،گرفتهنشأتگرایانرفتارنگرشازهدفهاایناگرچه.نماید

وضوحببسبهراآن،نیستندمکتباینپیروکهروانشناسانیحاضر
ایندفردرراوشاگردمعلمفعالیتکهبابتاینازیعنی،وروشنی
واندازهمشاهدهبرایخوبیومعیارکندمیمشخصدقیقاًآموزش

.برندمیبکار،استآموزشیهایفعالیتگیری



:د یک هدف رفتاری خوب باید دارای ویژگی های زیر باش▪
.رفتار مورد مشاهده ،باید دقیقاً مشخص باشد -1▪
مشخص (انجام گیرد )موقعیتی که رفتار باید در آن مشاهده شود -2▪

.شده باشد
.باید دقیقاً مشخص باشد (درجۀ موفقیت )سطح اجرا -3▪
:مثال▪
عنصر شیمیایی ، دست کم ظرفیت35با دردست داشتن فهرستی از ▪

.عنصر را به یاد آورید وبنویسید30
.به خاطر آوردن ونوشتن:رفتار مورد نظر ▪
.عنصر شیمیایی35داشتن فهرستی از :موقعیت ▪
عنصر30دست کم :سطح اجرا ▪



:وزشیبررسی نظرات موافقان ومخالفان تدوین هدفهای رفتاری در طراحی آم
نطرات ودلایل مخالفانموافقاننظراتفردی

فهای سبب می شود که معلم برای تحقق هد1
اسبی رفتاری تعیین شده مطالب آموزشی من

.انتخاب نماید

حیت تدوین هدفهای رفتاری منجربه ایجادصلا
.ها ومهارت های جزئی و بی اهمیت می شود

راهنمای خوبی برای انتخاب روش مناسب2
شندهای آموزشی مختلف باتدریس ورسانه

ار را تدوین هدف های رفتاری خلاقیت وابتک
.درفعالیت های آموزشی محدود می کند

راهنمای خوبی برای طرح سؤالات 3
دارزشیابی پیشرفت تحصیلی باشن

تدوین هدف های رفتاری تدریس را روی 
تار امور معلوم متمرکز می سازد ورفحقایق یا

.پیچیده وعالی تر را از ذهن دور می دارد
موجب می شوند که دانش آموزان دقیقاً 4

ت بتوانند در هر مرحله از آموزش ،پیشرف
خودشان را دقیقاً ارزیابی کنند و قادر 

باشند کوشش های خودشان را در مسیری
.مناسب هدایت نمایند

ل را غیر قابتدوین هدف های رفتاری آموزش
.انعطاف وغیر انسانی می سازد



:فعالیت کارگاهی ▪

بلی دبیران محترم هدفهای جزئی نوشته شده در مرحلۀ ق
. درا به اهداف رفتاری  تبدیل نموده وفهرست نماین

(دقیقه10زمان لازم )
حیطه وسطوح  هر یک از هدف های رفتاری نوشته را▪

.                                                         مشخص نمایید
(دقیقه5وقت لازم )



:تعیین رفتار ورودی(ج
بل از رفتار ورودی ، مهارت ها و توانایی هایی است که شاگردان باید ق

جزیی شروع آموزش داشته باشند تا بتوانند با موفقیت به هدف های
.دست یابند

کن اگرمعلم ازمیزان معلومات ومهارت های شاگردان خودمطلع نباشد، مم
ان است پیچیدگی مطالب آموزشی را بدون توجه به توانایی های آن

.انتخاب نماید
د و تمرین چگونه می توان انتظار داشت که شاگرد مفهوم تقسیم را بفهم

اشد؟های آن را حل کند، بدون اینکه مفهوم وعمل ضرب را یاد گرفته ب
. ودی است عمل ضرب برای تفهیم عمل تقسیم یک پیش نیاز یا رفتار ور
.اگر آموخته نشود شاگرد نمی تواند عمل تقسیم را انجام دهد



:ارزشیابی تشخیصی( د
زم را معلم چگونه می تواند مطمئن شود که شاگردانش مهارتهای لا-▪

برای ورود به مطلب جدید دارند؟
را که او چگونه می تواند دریابد که شاگردانش قسمتی از مطالبی-▪

وی می خواهد تدریس کند از پیش می دانند ؟
ان پذیر پاسخ دادن به دو پرسش فوق به مدد ارزشیابی تشخیصی امک▪

ن است ؛ از طریق این ارزشیابی می توان مشخص کرد که شاگردا
معلومات ،توانایی ها ومهارت های لازم رابرای ورود به مطلب جدید

زین یا دارند یا نه؟ ارزشیابی تشخیصی را معمولاً از طریق سنجش آغا
یصی را بسیاری نیز ارزشیابی تشخ.آزمون رفتار ورودی انجام می دهند

.نندبصورت ترکیبی از آزمون رفتار ورودی وپیش آزمون اجرا می ک



واناییوتهاقابلیتبهتوجهرابدونآموزشیمطالبمعلمیاگر
تنهانهباشدمشکلآنانبرایومطالبکندانتخابشاگردانهای

بهنسبتشاگردانبلکهآیدنمیبوجودمطلوبیادگیری
مطالبواگر.شوندمیودلزدهدلسردجدیدمطالبیادگیری

عالیتفبهشاگردانکندمنعکسراآنانهایدانستهپیشجدید
در.رودمیهدربهآموزشیوساعاتکنندنمیتوجهآموزشی

ورتصودربپردازدهانیازپیشترمیمبهبایدمعلماولحالت
.دهدانجامجهشیصورتبهراتدریسعملبایددومحالت

:تعیین اولین گام آموزشی



:الگوی طرح درس روزانه

س
مراحل تدری

آمادگی و -1
ایجادانگیزه

معرفی درس -2
جدید

ارایه درس -3
جدید

جمعبندی-4

فعالیت های
معلم

ای فعالیته
دانش 
آموز

زمان

5
4
1

15

5

ت های تکمیلی وپ
فعالی

ارزشیابی -ایانی
پایانی

لیفتعیین تک-2

10

5

:        نام درس:   نام ونام خ معلممشخصات

:رشته/کلاس:  تاریخ اجرای 

:موضوع:    تعدادشاگردان

دقیقه50:وقت

زمان

-هدف کلی

-جزییهدفهای 

هدف های 
رفتاری

-

فتار پیش بینی ر
ورودی

-

ارزشیابی 
تشخیصی

5

-نتیجه

-روش تدریس

-وسایل



:یادگيری از طریق همياری 

ف یادگیری از طریق همیاری که در شروع قرن بیستم از طر▪

جان دیویی مطرح شد ،در چند سال اخیر از بحث های دایمی 

.آموزش شده است 

ر همیاری ؛در لغت به معنی باهم کارکردن برای سهیم شدن د▪

.یک تولید؛عملی یا کاری راهمراه دیگری انجام دادن



(:الگوها وروشهای تدریس)مهارتهای آموزشی ضمن تدریس▪

الگوهای تدریس(الف▪

:روش های تدریس(ب▪

روش های تدریس سنتی-1▪

روش های تدریس جدید -2▪



:خانواده های الگوهای تدریس
یس جدید وقتی برای نخستين بار فردی با یک الگوی تدر▪

مواجه می شود ، که برای تحقق برخی اهداف مناسب می
ی باشد ، جذب آن می شود و سعی می کندآن را برای همه

ا شناسایی مسؤوليت ما این است که ب. موقعيت ها بکار گيرد
نظم کاربرد خاص هر الگو و مقوله بندی آن ، به این حوزه
مورد بخشيده و دیگران را در جهت دستيابی به ابزارهای

(بروس جویس).     نيازشان کمک کنيم



تدریسالگوهایزمينهدرپژوهش،گذشتهسالبيستطیدر
روشکهتاسشدهاییافتهتکاملالگوهایشناساییبهمنجر
هارتم،(همکاری)مشارکتییادگيریوحافظهتقویتهای

؛(معرفت)دانشساختاردربارهوهمچنينمسألهحلآموزی،
؛استشدهالگواینغنایموجبآموزاندانشبوسيله

بهيابیدستچگونگیبهمربوطهایپژوهشکهایگونهبه
انشدآگاهانهکوششبرایرازمينهشناخت،فراهایمهارت
.تاسکردهفراهمیادگيریهایراهبردبهبودبرایآموزان



نها را برای قانونمند کردن مطالعات مربوط به منابع مهم الگوها، آ
ونگی براساس محور یادگيری و نيز نوع نگاه نسبت به افراد و چگ

. آموزش آنها ، به چهار خانواده تقسيم نموده اند
: این چهار خانواده عبارتنداز

(پردازش اطلاعات)خانوادۀ الگوهای داده پردازی -1
خانوادۀ الگوهای تعامل اجتماعی-2
(فردی)خانوادۀ الگوهای رشد ویژگی های شخصی-3
خانوادۀ الگوهای رفتاری-4



( پردازش اطلاعات)خانواده الگوهای داده پردازی

هدف اصلی این الگوها افزایش وتقویت قوای ذهنی ،▪
ش الگوهای پرداز.مهارتهای فکری وعقلانی انسان است

ساخت اطلاعات به دانش آموزان کمک می کند تا چگونکی
اختی کانون توجه آنها قابليت های شن.دانش را بياموزند

، چنان که از عنوان این خانواده برمی آید.است( دماغی )
ز تجربه این الگو هادر انجام عمليات بر روی اطلاعات حاصل ا
مک می مستقيم یا از طریق منابع واسطه، به دانش آموزان ک

مفهومی اعمال کند تا بتوانند در زمينه مطالعاتی خودکنترلی
.کنند



هيم برخی از این الگوهای این خانواده؛ اطلاعات و مفا
را در اختيار دانش آموزقرار می دهد، برخی دیگر 

گيرنده را تکوین مفاهيم وآزمون فرضيه ها به وسيله یاد
قویت مورد تأکيد قرارمی دهد، و بالاخره تعدادی برای ت

از بسياری. قابليت های عامّ فکری طراحی شده اند
ود و الگوهای خانوادۀ پردازش اطلاعات برای مطالعۀ خ

ه اهداف جامعه نيز مناسب بوده و می تواند دستيابی ب
.کن سازدو اجتماعی تعليم و تربيت را مم( شخصی)فردی



:گردنددرشکل بعدی هفت الگوی متعلق به این خانواده معرفی می

ده تدوین کنننام الگوردیف
(هثانوی)اوليه

هدف

رایی تفکراستق-1
(طبقه بندی)

هيلداتابا 
(بروس جویس)

پرورش مهارتها ، طبقه بندی،
حوه ساخت و آزمون فرضيه و نيز ن
دستيابی به درك مفهومی از

ر اساساً به منظو.محتوای دروس
تقرایی تقویت فرایندهای تفکر اس

وری واستدلال علمی یا ساخت تئ
طراحی شده اند ليکن این 

ظرفيت ها برای اهداف فردی 
.داجتماعی نيز مفيد می باشن



2
فراگی
ری
مفاهيم

جروم برونر 
فِرِدلای ثال 

(بروس جویس)

اره یادگيری مفاهيم و مطالعه درب
وبه راهبردهای دستيابی به مفاهيم
کارگيری آنها،ساخت و آزمون 

قوۀ اساساًبه منظور پرورش.فرضيه ها
تفکر استقرایی طراحی شده 

م ليکن برای توسعۀ مفاهي.است
.وتحليل نيز مفيد می باشد

3
کاوش علمی

تحقيق )
(علمی

ژوزف شواب 
روبسياری دیگ

ی فراگيری نظام پژوهش رشته ها
علمی ، نحوه توليد و سازماندهی

به منظور آموزش سيستم.دانش
تحقيق در یک حوزه از دانش 
ظار بشری طراحی شده است ،اما انت
طه ها می رود آثار مثبتی در سایر حي

.نيز از خود به جای بگذارد



4-

آموزش 
کاوشگری

آموزش )
تحقيق و 
(تفحص

ریچاردسوکمان
(هارواردجونز)

رد استدلال علّی وفهم چگونگی گ
آوری اطلاعات،شناختن مفاهيم، 

اساساً به .ساخت وآزمون فرضيه
ر منظور تقویت فرایند های تفک
اخت استقرایی واستدلال علمی یا س

ليکن.تئوری طراحی شده است 
برای اهداف فردی واجتماعی نيز

.مفيد می باشند

5-

یرشد شناخت
(رشد عقلانی)

ژان پياژه؛ 
ل؛ ایروینگ سيگ
می؛ کانستنس ک

ادموندسوليوان

عام و تقویت تحول شناختی به طور
سهيل تنظيم آموزش به گونه ای که ت

جهت.کنندۀرشدشناختی باشد
زی افزایش وتوسعۀ قوای اصلی مغ

ی به ویژه استدلال منطق(دماغی )
طراحی شده است ؛ولی قابليت 
ماعی کاربست در زمينه های رشد اجت

.واخلاقی را داراست



6-

پيش  
سازمان         

دهنده

و دیوید آزوبل
ربسياری دیگ

دهی به منظوررشدقابليت جذب و سازمان
اطلاعات طراحی شده است خصوصاً در 

به .هیادگيری از طریق سخنرانی و مطالع
اده منظور افزایش کارایی ظرفيت های د
ان پردازی برای جذب و ایجاد ارتباط مي

.مجموعه های دانش طراحی شده است 

تقویت-7
حافظه

ی مایکل پرسل
جوالِ لوین

يم ،  افزایش قدرت کسب اطلاعات،مفاه
نظامهای مفهومی واعمال کنترل 

زش فراشناختی بر قابليتهای پردا
اطلاعات



:خانوادۀ الگوهای تعامل اجتماعی -2

جاد بوده و هدف اصلی شان ای« محور -گروه»این دسته از مدل ها ▪
ای مهارتهای مهارت ها یا قابليت ها ی اجتماعی وبه تعبير دیگر ، اعط
ت  به لازم به فراگيران برای مشارکت فعال حيات اجتماعی اس

اجتماع عبارت دیگر این مجموعه از الگوها مدرسه را مينياتوری از
کتی در بزرگ تلّقی می کنند که با استفاده از راهبردها ی مشار

حت یادگيری، سعی در تزریق انرزی خاصی ت–فرایند یاد دهی 
ز آن عنوان انرژی گروهی به این فرایند دارند که با ا ستفاده ا
.  ت کردبتوان قابليت های مورد نظر را در فراگيران ایجاد وتقوی



تماعی الگویی که مربوط به خانوادۀ الگوهای تعامل اج6اینک به معرفی 
: هستند می پردازیم

ف
ردی

ده تدوین کننوعنوان الگ
(هثانوی)اوليه

رسالت وهدف

1
تفحص 
گروهی

هربارت ثلن
(جان دیویی)

پرورش مهارتهای شرکت در فرایند های 
هارتهای اجتماعی دمکراتیک ازطریق تأکیدبرم

و همچنین مهارتهای ( گروهی)فردی –میان 
ی نیز ،برخی از ابعاد رشد شخصتفحص علمی

.از عوارض مهم اجرای این مدل می باشد

2
بررسی 
اجتماعی

سبایرون ماسیالا
سبنجامین کوک

ای اجتماعی عمدتاًاز طریق برسی هحل مسایل
علمی واستدلال منطقی

آزمایشگاه-3
آزمایشگاه ملی

مینتعلیم بثل و
ز فردی واجتماعی وا–پرورش مهارتهای میان 

.طریق افزایش خودآگاهی و انعطاف پذیری



ف
ردی

تدوین عنوان الگو
يه کننده اول

(ثانویه)

رسالت وهدف

4-
دانش حقوقی

ردیوید اليو

جميز شيور

وقی ، به آموزش مبانی تفکر حقاساساً به منظور
عنوان یکی از طرف حلّ مسایل ومعضلات

.اجتماعی طراحی شده است 

ایفای نقش-5

ل فانی شفت

جورج شفتل

ارزش ترغيب فراگيری به بررسیبه منظور
. های شخصی واجتماعی طراحی شده است 

ع این رفتار وارزش های شخصی تبدیل به منب
.بررسی ها می شوند

شبيه سازی-6
اجتماعی 

سارین 
بوکاك 
هارولد 
گتزکو

ه به منظور کمک به دانش آموزان در تجرب
هم و واقعيتهای اجتماعی،وکردن فرایند ها

آنان چنين بررسی واکنش خویش نسبت به
يری به علاوه ، سبب فراگ. طراحی شده است 

.ی ميشودمفاهيم وتقویت مهارتهای تصميم گير



(:فردی )خانوادۀ الگوهای رشد ویژگی های شخصی  

نها فرد این خانواده شامل الگوهایی هستند که مهمترین ویژگی آ▪
اد و استفاده از این الگو ها ضمن این که سبب ایج.محوری است 

س ، استقلال ، تقویت ویژگی های مثبت شخصيتی از قبيل اتکای نف
ارزش شخصی ، خودپنداری و اراده  در  فراگيران می شود ، 

می تواند موقعيت هایی را فراهم می سازد که با استفاده از آنها معلم
طفی با در نقش در مانگر ظاهر شده و از طریق برقراری رابطۀ قوی عا

.فراگيران ، به شناخت و مداوای روحی ایشان بپردازد



:می گردنددرشکل بعدی پنج الگوی متعلق به این خانواده معرفی
ف
ردی

ليه تدوین کننده اووعنوان الگ
(ثانویه)

رسالت وهدف



به شرح وبسط چهارالگوی خانواده 
:پردازش اطلاعات می پردازیم 

استقراییالگوی تفکر-1
الگوی فراگيری مفهوم-2
( اریبدیعه نگ)الگوی تفکراستعاره ای-3
الگوی تقویت حافظه -4



:الگوی تفکر استقرایی

شوددانشمیالگوموجبازایناستفاده▪
هاوآنپرداختهاطلاعاتآوریگردبهآموزان

اینسپس.قراردهندموردبررسیدقترابه
موزانآودانششدهمفاهيمبهتبدیلاطلاعات
الگواگراین.آموزندرامیمفاهيمباکارکردن

زانآمو،دانشقرارگيردمستمراًمورداستفاده
وفتهکارآمدرافراگرمفاهيمتکوینقابليت
توسعاطلاعاتدریافتدیدآنهابرایزوایای

یابدمی



س به بااین الگومابااستفاده ازراهبردهای تدری
ن های شاگردان کمک ميکنيم تاازطریق تمری
ی خودتلاش مختلف برای توسعه ی تفکر استقرای

ز یعنی به دانش آموزان مجموعه ای ا.نمایند
رها شعر، فرهنگ،کشو)اطلاعات درقلمروخاص

آنان اطلاعات رادرمغزخود .داده می شود...(و
سازمان می دهند وآموخته های خودرادر 
يرند موقعيت های جدید تعميم داده وبکارمی گ

ویی و وبه این ترتيب به فرضيه سازی،پيش گ
.توضيح پدیده های ناآشنا می پردازند



:مراحل الگو

عاتیشناسایی یک حوزه مطال:مرحله یک▪
گرد آوری وپالایش اطلاعات:مرحله دو▪

، گرد آوری)مرتبط باآن حوزه پژوهشی
(ارایه وشمارش داده

یژه ،به و(مفاهيم)ایجاد ایده ها:مرحله سوم▪
رابر طبقاتی ازایده هاکه کنترل مفهومی
.  دقلمروهای اطلاعات امکان پذیر سازن

(بررسی داده ها)



:سازدهيلداتابا سه فرض درباره رویکرد خودمعين می

.تفکررامی توان آموخت-1
.لب استتفکردرگيرشدن فعاليت فردومطا-2

نضج (دقانونمن)جریانات تفکردرتوالی -3
.می گيرد



یسی مفهوم توالی های قانونمند مستلزم راهبردهای تدر
ه کاربرد سه است که ناظربراین توالی ها باشد و تابا بوسيل

:زشيوه منطقی آن رابوجود آورده است که عبارتند ا

سی راهبردهای اسا)تکوین مفهوم-الف▪
(تدریس 

تفسيرمطالب-ب▪
کاربرداصول-ج▪



هر یک از این شيوه ها دارای سه گام      
رحله می باشد ومعلم باهدایت مرحله به م

دانش آموزان خود می تواند جریان 
.  ح برساندتفکررادرکلاس به بالاترین سط



:تکوین مفهوم(الف

دارای سه مرحله است که بوسيله آن معلم▪
هدایت    شاگردان رابه پایين ترین سطح تفکر

می کند
موضوع تعيين وبرشماری اجزای مرتبط بایک-1▪

(فهرست گيری)یامسأله
ای آن گروه بندی این اجزادرطبقاتی که اعض-2▪

(ه بندیگرو)خصوصيات مشترکی داشته باشند
(عنوان دهی)عنوان سازی برای طبقات-3▪



(1:)گام اول

:فهرست گيری▪
عداد جمله اعضای هرگروه بامشورت یکدیگر هرت:معلم▪

(دقيقه5. )کوتاه که می توانند بنویسند
ه دانش آموزان فهرستی ازجملات رابدون توجه ب▪

هرست نماینده هرگروه ف.خصوصيات آنهامی نویسند
گروه خودرامی خوانند ویکی ازدانش آموزان 

.جملات راپای تابلو می نویسد
است توجه به جملاتی که روی تابلو نوشته شده:معلم▪

.نيدکنيد ودرآنها فعل،فاعل ومفعول رامشخص ک



(2):گام دوم

:گروبندی
جملات راباهم مقایسه کرده وازروی :معلم

.کنيدشباهت وتفاوت آنهارابه دو گروه تقسيم

2گروه 1گروه 
.تاحمدليوان راشکس-
.مریم محمدرادید-

ه پزشک علی رامعاین
.کرد

.نشستحميد-
.من آمدم-

.امير خندید



(3:)گام سوم
:عنوان دهی▪
شنهاد برای هریک ازگروه ها عنوانی پي:معلم▪

.کنيد
ه دوکلم. بافاعل تنهاست2جملات گروه :)دانش آموزان▪

.. (.بيش ازدوکلمه و.بامفعول 1جملات گروه )-...(ای هستندو

ر موارد شما خوب است ولی دردستو:معلم▪
ل زبان فارسی این جملات راازروی نوع فع

.     دآنها طبقه بندی وعنوان دهی می کنن



پرسش های فراخوانارعمليات ذهنی آشکارفعاليت آشکردیف

برشماری -1
وفهرست گيری

چه دیده اید؟چه تقکيک به موارد
جه شنيده اید؟ آیاتو

کرده اید؟

چه به هم تعلق ركتعيين خواص مشتگروه بندی-2
دارد؟برطبق چه 

معيارهایی؟

ه تعيين نظم سلسعنوان دهی-3
مراتبی آنها

این گروه هاراچه 
ه بناميم؟کدام به چ

؟وبه چی تعلق دارد



:تفسير مطالب(ب

ی دراین مرحله؛ تدریس حول عمليات ذهن
تعميم ازآن که تحت عناوین تفسير،استنتاج و

که گام های آن.نام می برند،دور می زند
:عبارتند از



:تعيين جنبه های شاخص(:   4)گام اول

چه جملات گروه یک چه شباهتی به هم و:معلم▪
يد اگربه خاطرداشته باش(. دقيقه5)دارد2تفاوتی باگروه 

ت تا درگام اول ازمرحله تکوین مفهوم ،معلم به شاگردان می خواس
تفسير ولی دراین گام ازمرحله.انواع جملات کوتاه رافهرست کنند

.مطالب،اوفهرست خصوصيات جملات رامی خواهد

دانش آموزان پس ازمشورت درگروه جواب زیر را▪
دارای مفعول هستند 1جملات گروه :ارایه می دهند
...  راوکلمات  ليوان را علی.دارند(را)علامت مفعول

فقط فاعل 2جملات گروه .جملات راکامل می کنند
..        .مفعول ندارندو.کوتاه وکامل هستند.دارند 



الب  معلم گام دوم وسوم مرحله تفسير مط
رادرجدول زیر(الگو می باشد6و5که گام )

: خلاصه می کند

افعال                      خصوصياتردیفگروه



ا لطفاپاسخ های خودرادررابطه ب:معلم
شباهت ها وتفاوت هادوگروه جملات در 

ویسيد جدولی مانند نمونه ی روی تابلو بن
درستون عمودی افعال ودرستون افقی

.خواص آنهارایادداشت نمایيد

:کشف روابط(:5)گام دوم



استنباط کردن(:6)گام سوم

خواص              ردیفگروه

افعا ل

جزاصلی

جمله

زمان

رانشان 

می دهد

همراه 

علامت 

مفعول 

میآید

+++شکست1یک

+++دید2”

-++آمدم3دو

-++خندید4دو



:تفسير مطالب درنگاه جدول
رد

یف

فعالیت

آشکار

های فراخوانپرسشعملیات ذهنی آشکار

ه تعیین جنب1

های شاخص

د؟چی یافتید؟چه دیدیتفکیک به واحدنمودن

تعیین روابط علت کشف روابط2

ربط دادن .ومعلولی

طبقات به هم

چرااین طورشد؟

فراتر ازآنچه داده شده دناستباط کر3

یافتن معانی .رفتن 

استنتاج.ذهنی

معنی این چیست؟چه

د؟نتیجه ای می گیری



:کاربرد اصول(ج

کثراشدهفراموشبخشدرواقعکهقسمتاین
ابهرآموزانبایددانشماست،معلمهایتدریس
وهاافتهازیبتوانندکهنمایدوادارهاییفعاليت
استفادهجدیدخوددرموقعيتهایآموخته
يشگوییپبهآنهاابتدااقداممنظوراینبهکنند

خودهایازپيشگوییپشتيبانیوبرایمطالب
تدلالاسآوردنباوسپسسازیفرضيهبهاقدام

.پردازندهامیفرضيهردیاقبولبه



:جپيشگویی نتای(:7)گام اول

ویسيد جملاتی راکه برای شما می خوانم ،بن:معلم
ونوع فعل هرجمله رامشخص ودرون جدول قرار

.دهيد
.ابوذر علی رابه خانه آورد

.  پدر رفت
.مسلمانان رسيدند



گروه

خواص 

افعال 

رفتلازم

رسیدند”

آوردمتعدی



:ی هاتوضيح پيشگوی(:8)گام دوم

دی علت قرار دادن افعال لازم و متع:معلم
انتخاب را« مسلمان» چراکلمه.رابيان کنيد

نکردید؟



:هاتصدیق پيشگویی(:9)گام سوم
.فعل نيست :دانش آموزان

.مفهوم زمان ندارد
.باوجود آن جمله تمام نمی شود

...و
وفعل «متعدی»رادرگروه «آورد»چرافعل :معلم

قراردادید؟«لازم»رادر گروه « رسيدند»
دو در زیرافعل اول به مفعول احتياج  دار: دانش آموزان

مقابل سوال چه کسی را؟چه چيزرا؟جواب می دهد و
.فعل رسيدند به مفعول نيازندارد



ه در جدول حالابااستفاده ازخصوصياتی ک:معلم
ریفی ارایه نوشته اید برای فعل لازم ومتعدی تع

.دهيد
دانش آموزان بامشورت درگروه های خود 

یف نوشته تعاریف راارایه ميکنند وبهترین تعر
.می شود
ه مفعول بافاعل کامل می شودونيازب:فعل لازم

ندارد
ود و باهمراهی فاعل کامل نمی ش:فعل متعدی

.نيازبه مفعول دارد



:کاربرداصول درنگاه جدول
پرسشهای ارعمليات ذهنی آشکفعاليت آشکارردیف

فراخوان

وضيح ت,پيشگویی نتایج1
يه ناآشنا،فرضپدیده های

سازی

که تعيين روابط علی
رضيه به پيشگویی یاف

سازی منجر می شود

د چه اتفاق می افت
؟...اگر

توضيح وپشتيبانی2
يه هاازپيشگویی هاوفرض

تعيين روابط علت
ومعلولی که به 
يه پيشگویی یافرض

سازی منجر می شود

چرافکرمی کنی
ی که این اتفاق م

افتد؟

استفاده ازاصول هاتصدیق پيشگویی3
قی منطقی یادانش حقي
ط برای تعيين شرای

وکافیلازم

چه چيزی نشان 
می دهد که این 
واقعایا احتمالا 
درست است؟



لاسبرکآموزاندانشازفعاليتجویشيوهدرهرسه▪
فعاليتوهاستگامتمامآغازکنندۀاست،معلمحاکم
بهدنرسيبرایبنابراین.استشدهطراحیازقبل

اریرفتباناظروکنندهکنترلنقشهدف،معلم
اباراطلاعاتپردازششود،ونحوۀظاهرمیهمکارانه

.کندمیکنترلفراخوانمناسبهایپرسشبيان
هدایتکروتفالگوبهبودطرفيتکاربرداینمهمترین
ذهندراطلاعاتپرورشوکسببهآموزاندانش
ازبسياریدرتعدادتوانمیالگوایناز.است
مختلفهایودورههادرکلاسدرسیهایبرنامه

کرداستفاده



:الگوی دریافت مفهوم
ر،گودناو، این الگو حول مطالعاتی که توسط برون

ه           دربارۀ تفکر انجام می گرفت ب(1976)آستين
یک وجود آمد و برای الگوی تفکر استقرایی

.خویشاوند نزدیک است
، نــمـونــه:   دراین الگوازاصطلاحاتی چون

نــمـود و مــقــولــه برای توصيف مراحل 
هوم فعاليت فکری دانش آموزان تادریافت مف

زتحقيقات که برگرفته ا.اصلی استفاده شده است
.برونر است



البمطازیاجمعیمجموعهازیکبخشی:نمونه
هوممفوقتی:مثال.گویندرامیشدهگردآوری

لماتازکایمجموعهباشد«صفت»معلمنظرمورد
بررسیلقاباینمونه(غيرصفتیاصفت)مختلف
.دهدمیراتشکيلکلاس



نمونه ویژگی هاوخواص بارزومتمایزکنندۀ:نمود
.               می گویند«نمود»هاازیکدیگررا

زبقيه برخی ازنمودهادارای ارزش بيشتری ا:مثال
ثلاً در درپی بردن به مفهوم موردنظرمی باشند م

دن مورد صفت نمودو ویژگی مهم توصيف نمو
ه ساده ویامرکب بودن صفت اگرچ.اسم است

واند یک نمود وخصوصيت می باشد ولی نمی ت
ين برای دریافت مفهوم صفت،یک نمود تعي

.کننده باشد



ت یک زیرمجموعه ویامجموعه مواردی اس:مقوله
وآن که دریک یاچند ویژگی مشترك هستند

. ودویژگی هاباعث تمایز آنها ازسایرمواردمی ش
ز هنگامی که دانش آموزان ازميان مجموعه ای ا

ند در کلمات ،صفت هاوغيرصفت هاراجدا می کن
. ده اندز( دسته بندی)واقع دست به مقوله بندی 



ه دانش معلم برای آنکه فرصت مقایسه بيشتری ب
ه آموزان خود بدهد نمونه های زیادی رابه آنها ارای
تند می نمایدکه برخی دارای نمودهای مورد نظر هس

ل را در سؤاافراد زیادی این .وبرخی نمود نمی باشند
ش چراازابتدا نمونه هایی برای دان:خوددارند ذهن 

ر خود مورد نظرمارادآموزان عنوان نکنيم که مفهوم 
؟                                                 مثلاً داده استجای 

فی را که دررابطه بامفهوم صفت ،ازابتداجملات مختل
ث ارایه و بح(نمونه هابانمود)دارای صفت هستند 

چه لزومی دارد که جملات بدون صفت    .شود 
؟ عرضه کنيمراهم (نمونه های بدون نمود)



بههتجهاازآنغيرنمونهبگویيمبایددرپاسخ
قلمرويندرتعيآنهابهشودکهمیارایهشاگردان
هاینهنموبابيانکهدرست.کندکمکمفهوم
لاًکاممفهومهایویژگیتوانيممیبانمود
ایبرآموزفرصتیدانشولیدهيمتوضيح

عميقودرك،استدلالوتحليلمقایسه،تجزیه
رویحوۀنوتحليلتجزیه.کندپيدانمیمطلب
درك،کليداطلاعاتبهآموزاندانشآوردن
ممفاهيدركبرایآنانراهنماییهایشيوه
.است



ادۀ دو راه برای پی بردن به راهبردمورد استف
:دانش آموزان دردرك مفاهيم وجوددارد

بعد از درك  مفهوم  توسط دانش آموزان -1
درا می توان ازآنان خواست تاجریان تفکرخو

چگونه برای ما بگو در ابتدا: مثال.بيان کنند
جبور فکرمی کردی؟چراآنطورفکرمی کردی؟م

به  چه تغييراتی درافکارخودشدید؟
ه های دانش آموزان بزرگتر می توانندفرضي-2

ت خودرادرراه رسيدن به مفهوم اصلی یادداش
واطلاعاتی به مابرای بررس بعدی بدهند



ۀ تحقيقات مهمی در بار(1986)تنسون وهمکارانش 
منجر به یادگيری مفهوم انجام دادند که نتایج آن
ارایه راهکارهایی برای بهبودطراحی های 

آموزش آنها به مقایسه دو نوع.آموزشی سنتی شد
ا درنوع اول دانش آموزان خودنموده.پرداختند 

انش وتعاریف رابدست آوردند و در نوع دوم به د
نتایج .آموزان ابتداتعاریف وسپس نمودهاداده شد
نشان دادکه درهردونوع آموزش شاگردان 

.مفاهيم روشنی رادریافت نموده اند



ن نمودها نظریه یادگيری مفاهيم وبعدواضح ساخت
سط معلمان وتعاریف بابيشترتلاش های تدریس تو

اریف و تفاوت دارد،زیرا مامعلمان اصراربرارایه تع
ته مهم فهرست نمودها داریم درصورتی که این نک
طعاً باید رافراموش می کنيم که تعاریف ونمودها ق
م رابه بعداززمانی مطرح شودکه دانش آموزمفاهي

صورت مجردوانتزاعی درآورده باشد



:دریافت مفهوم درنگاه جدول
شرح مراحلمراحلردیف

عرضه مطالب 1
وممفهوشناسایی

د،   شده عرضه ميشونمونه های نشانه گذاری-
رضيه دانش آموزان ویژگی هارامقایسه کرده وبه ف
سازی وآزمون می پردازندوبرحسب نمودها 

.تعریفی ارایه می دهند

ی آزمون دستياب2
به مفهوم

ه هستند با شاگردان مثالهای اضافی راکه فاقدنشان-
.  يکنندعنوان نمونه های بدون نمودوبانمود معين م

وتعاریف رانامگذاریمعلم فرضيه هاراتأیيد،مفهوم-
.درابرحسب نمودهای لازم دوباره بيان می کن

تحليل 3
رراهبردهای تفک

ند دهدانش آموزان دربارۀتفکرات خودشرح می -
نها  فرضيه هاونمودها ،نوع وتعدادآدربارۀنقش-

. بحث می کنند



:ایران درك بيشتر خصوصيات کشورهای همسایه
ه و هرگروه نقش.شاگردان ازقبل گروه بندی شده اند

زرگ مشخصات یکی ازکشورهای همسایه رابه صورت ب
ه نماینده شمابادقت به مطالبی ک:معلم .تهيه کرده است

ویند گروه ها ونکات مهمی که درمعرفی هرکشور می گ
ن خود من یک مفهوم درذه.توجه کنيدویادداشت نمایيد

ورها  دارم که درواقع ویژگی مشترك برخی ازاین کش
بوط به خود وقتی دوستانتان خصوصيات کشور مر.می باشد

ته باشد راارایه ميکند اگرآن کشورمفهوم موردنظر مراداش
.مشخص ميکنمباکلمه بله واگرفاقدآن مفهوم باشدباکلمه نه

:فهومگام اول عرضۀ مطالب وشناسایی م



ه در شمابایدبادقت درخصوصيات ونمودهایی ک
است ، مشترك(بله)کشورها ی نامگذاری شده با

ف من ، ازطر(بله)فکر کنيد وپس ازدومين جواب 
تدریج  فرضيه یاحدس خودرایاد داشت نمایيد وب
هوم به آزمایش فرضيه های خودپرداخته تا مف

.موردنظرمراپيداکنيد
می خواهد ازنماینده گروه کشورترکمنستان:معلم

.تاتوضيحات خودراارایه نماید 



.ی دهدنماینده گروه کشورترکمنستان مطالب خودراارایه م-
.(امی باشدیعنی این کشورمفهوم موردنظرمعلم رادار)بله:معلم

.ی دهدنماینده گروه کشورترکيه مطالب خودراارایه م
.(یعنی این کشورمفهوم موردنظرمعلم راندارد)نه:معلم

کشور آذربایجان-
بله:معلم

د معلم آزمونی انجام می دهدوازدانش آموزان می پرس
نفر دست 3.چندنفربه مفهوم موردنظردست پيداکرده اند
واز  . ستخودرابالا می گيرند معلم می گوید کافی ني

.دهندگروه بعددرخواست ميکند تامطالب خودرا ارایه
کشور افغانستان-

نه:معلم



:الگوی فراگيری مفاهيم

و در عبارت است ازجستج«فراگيری مفهوم» ▪
می باره خصوصيات وفهرست کردن آنها که

مقوله « مصادیق»ازغير « مصادیق»توان در تميز
.  گوناگون ازآنها بهره گرفت(مفاهيم) های

د فراگيری مفهوم دانش آموز راوادار می کن▪
که ]یکه از طریق مقایسه دومقابله ی مثالها

با واجد خصوصيات مفهوم[مصادیق نام دارند
قبلا ًدر مثالهای فاقد آن ویژگيها،مفهومی راکه
.ابندذهن فرد دیگری تشکيل شده است دری



:مراحل الگو
عرضه  داده ها به دانش آموزان:اولمرحله ی▪
هوم شاگردان به دستيابی به مف:دوممرحله ی▪
را،ازطریق ابداع نمونه ها(ادراك خودازمفهوم)

.  ندیی به تشخيص خود ،مورد آزمون قرار می ده
ات یاردّ به اثب(شاگردان)پس ازاین مرحله،معلم و

ود فرضيات اوليه خودمی پردازدونحوه اقدام خ
.ی ميکندرادرانتخاب مفاهيم یاخصوصيات بازنگر

های شاگردان برای تحليل راهبرد:سوممرحله▪
.خود دردستيابی به مفهوم اقدام می کنند



(:ه نگاریبدیع)الگوی تفکراستعاره ای

رای این الگو شيوه ای لذت بخش ب▪
اصلی عنصر.پرورش تفکر خلاق است

در این روش ،استفاده از قياس ها 
.است

گوردن روش بدیعه پردازی را بر▪
ی را چهار مطلبی که دیدگاهای سنت

شد درمورد خلاقيت  به چالش می ک
.بنا نهاده است



يتهای اول اینکه خلاقيت در زندگی وفعال
دوم،فرایند خلاق.روزمره ماامری مهم است

قيت خلا. به هيچ وجه امری اسرارآميز نيست
آن را می توان توصيف کرد و برای ارتقای
رار می توان افرادراتحت آموزش مستقيم ق

ان سوم،ابداع خلاق درهمه رشته هایکس.داد
یکسانی است وبرفرایندهای بنيادین فکری

و چهارم این که ابداع فردی. استوار است
.تی تام دارندبایکدیگرشباه(تفکرخلاق)گروهی



مرینات ماازسه نوع قياس به عنوان پایه ای برای ت
:بدیعه پردازی استفاده می کنيم

:قياس شخصی :مرحله اول ▪
اگرد  برای ایجادقياسهای شخصی،لازم است ش▪

«  مدلی احساس ه»بامطالب یااشيامورد مقایسه
خشی از داشته باشند؛بایداحساس کنندکه ب

«  د سازیهمانن»عناصر فيزیکی مسأله شده اند 
ک شی می تواند بایک شخص،گياه،حيوان یای

تور مثلآًًًَ ًًِِتصورکنيدیک مو.بی جان باشد
ی که اتومبيل هستيدچه احساسی دارید؟وقت

مام می وقتی باطریتان ت.صبح روشن می شوید
وقتی ).یا وقتی که به چراغ قرمز می رسيد.شود

دانش آموزان خودرابه جای مفهومی مشخص قرار 
.(داده واحساس به وجودآمده راتوصيف می کند



قياس مستقيم:مرحله ی دوم
دراین . به معنای مقایسه ی ساده ی دو شیءیامفهوم است
هات حالت لازم نيست که امور مورد مقایسه از جميع ج

يم دراین زمينه تنها نقش قياس مستق. بایکدیگریکسان باشند
يتی تسری شرایط موضوع یاموقعيت واقعی به موقع
ه یامسأله دیگراست، تاشایدبرداشت جدیدی ازیک نکت

با یک این نوع قياس متضمن همانند سازی.حاصل گردد
مانی که ز.)شخص ،گياه، حيوان یایک شی بی جان باشد

سبت ازشاگردان می خواهيم تصورات واحساسات خودران
(به موضوع بيان کنند



تعارض فشرده:مرحله سوم
کلمه دراین مرحله که عموماًیک توصيف دو

يل ای ازیک موضوع است که واژه های تشک
ربه نظر دهنده آن متضادیامتناقض بایکدیگ

ز زمانی که ا)« دشمن صميمی»می رسند،
ياسهایی ميان کلمات خودوهم کلاسيهایشان ق

(دا نمایيدراکه با یکدیگر درتضادهستند پي



ردازی دوراهبردمبتنی برالگوی بدیعه پ
:وجوددارد

خلق چيزجدید-1▪
غریب راآشناساختن-2▪



:مراحل الگو
توصيف شرایط موجود:گام اول▪
قياس مستقيم:گام دوم▪
قياس شخصی:گام سوم▪
تعارض فشرده:گام چهارم▪
قياس مستقيم:گام پنجم▪
وليهبررسی مجددوظيفه ا:گام ششم▪



تدارك اجتماع:خانواده الگوهای اجتماعی
یادگيری

م ،نوعی انرژی هنگاميکه بایکدیگرکارمی کني▪
هم››جمعی توليد ميکنيم که  به آن 

ایالگوهطراحی . گفته می شود‹‹ افزایی
ه خانواده ی اجتماعی بدین منظور است ک

ردن استفاده بهينه ازاین پدیده بابرپاک
ت مدیری. اجتماعات یادگيری فراهم شود

ابط کلاس درس چيزی جز شکل دادن به رو
.همکارانه درکلاس درس نيست



ماعی اینک به معرفی تعدادی ازالگوهای اجت
می پردازیم

هدفدهتدوین کننونام الگردیف

کاوش -1
گروهی

جان دیویی؛ 
هربرتثلن؛ 

؛  اشلوموشاران
-رشل هرتز
لازاروویتز

پرورش مهارتهای 
ت  مربوط به مشارک

يد دردموکراسی تاک
همزمان بررشد 

اجتماعی مهارتهای
علمی و درك و فهم

شخصی



مطالعه -2
اجتماعی

بایرون 
ماسيالاس 
بنجامين 
کاکس

حل مسأله ی اجتماعی
ی ازطریق مطالعات علم
گروهی واستدلال 

منطقی

کاوش به-3
شيوه 

محاکم 
قضایی

جيمزشيور
وردانولداولي

یل تجزیه وتحليل مسأ
با مربوط به سياستها،

استفاده ازچارچوب 
قضایی،گردآوری 

ليل اطلاعات،تجزیه و تح
سؤوالها ومواضع ارزشی

یومطالعه عقاید شخص



روش 4
یآزمایشگاه

اه آزمایشگ
ملی مهارت

آموزی

درك وفهم پویای 
گروهی،رهبری 
وهمچنين درك 
وفهم سبک های 

شخصی
ش مطالعه ارزشها و نقلفنی شفایفای نقش5

آنها درتعامل های 
اجتماعی ،درك و 
ا و فهم  شخصی ارزشه

رفتار



وابستگی6
بتمتقابل مث

دیوید 
جانسون 

راجرجانسون
اليزابت 
کوهن

پرورش راهبرد های 
معرف وابستگی
متقابل درتعامل

اجتماعی،درك و 
-فهم رابطه ی خود
ادیگران وهيجان ه

مطالعه ی 7
اجتماعی 
تهسازمان یاف

رابرت اسلی
وین 

وهمکاران

اه مطالعه علمی همر
بارشد فردی و 

اجتماعی،راهبردهای
انجام همکارانه در

مطالعات علمی



الگوهای خانواده اجتماعی به دانش آموزان
با دیگران کمک می کند تابتوانندازطریق تعامل
ردازند، کار به تقویت قابليتهای شناختی خود بپ

صيت کردن بطورسازنده باافرادی که دارای شخ
ی ایفای های متنوعی هستند،بياموزند؛ و چگونگ

. ا بگيرند نقش رابه عنوان یکی از اعضای گروه فر
ن الگوها درزمينه رشد شناختی نيز،استفاده از ای

اهای باعث می شوددانش آموزان بتوانند ازدیدگ
وبه دیگران،خواه افرادیاگروه ها،بهره گرفته
ش از شفاف سازی وبسط افکاروتلقی های خوی

.اندیشه های مختلف بپردازد



(فردی)خانواده ی الگوهای شخصی
با( شخصی)الگوهای یادگيری فردی ▪

.  ميشودچشم اندازی نسبت به فردیت فردآغاز
ربيت این الگو ها سعی دارند به تعليم و ت

هم سامان بخشند، به طوری که به درك وف
بال بهتر ما از خود ، پذیرش مسوؤليت در ق

دوبه ما خودمنتهی شو( رشد)تعليم وتربيت 
ده بياموزدکه مرزهای رشد وتحول محقق ش

کيفيتهای راچگونه سپری کنيم،وبرای نيل به
ترو برتردرزندگی عناصری قوی تر،حساس

.خلاق باشيم



تدوین نام الگوردیف
کننده

هدف

تدریس       -1
غير 

درستوری

کارل 
راجرز

ظرفيت سازی برای 
، رشدفردی، خودفهمی

ساستقلال و عزت نف

آموزش -2
آگاهی

افزایش خودفهمی، لفریتز پر
عزت نفس ومهارت 
ت کاویدن،رشدحساسي
های ميان فردی 

وهمدلی



ملاقات -3
کلاسی

م ویليا
رگليس

پرورش خود فهمی 
واحساس مسوؤليت 

درقبال خودودیگران

خود -4
یشکوفای

ابراهام
مزلو

پرورش درك شخصی
(تحول)وظرفيت رشد

نظامهای-5
مفهومی

دیویت
هانت

ه اشکال دستيابی فزاینده ب
اف پيچيده وتوام با انعط
درپردازش اطلاعات 
ودرتعامل با دیگران


