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١ ٢ فرايند کاوشگری محيطی و اجتماعی و پرورش مهارت ها
 با آموزش مطالعات اجتماعی در چارچوب کاوشگری در موضوعات محيطی و اجتماعی 
مهارت ها را می توان به پنج بخش تقسيم کرد و پرورش داد.
الف بررسی و کاوش ٢: در اين حوزه، مهارت های فرايند کاوشگری شامل طرح سؤالات
روشن و واضح درباره ی موضوعات و مسائل محيطی و اجتماعی، بررسی مدارک و شواهد (خواندن
نمودار، عکس، نقشه، متون، اسناد و …)، شناسايی موضوع، شناسايی منابع اطلاعات، جمع آوری و
ثبت اطلاعات از منابع اوّليه و ثانويه، آماده کردن اطلاعات مرتبط، بررسی و تفسير شواهد و مدارک،
تجزيه و تحليل شواهد و مدارک از طريق انتخاب، مقايسه و طبقه بندی اطلاعات، نتيجه گيری و
جمع بندی، پرورش می يابند.
مثال: از بزرگ ترها درباره ی خانه های قديمی پرس وجو کنند، شماره تلفن های ضروری ايمنی
را بيابند و بنويسند، مدارک و شواهد مربوط به تغييرات يک پديده (مثلاً عکس ها) را بررسی کنند،
روزهای خاصی را در تقويم بيابند، وضعيت هوا را در يک دوره ی زمانی اندازه گيری و ثبت کنند،
با يکی از مسئولان مؤسسات و نهادهای توليدی يا خدماتی مصاحبه کنند. به يک فرهنگ نامه يا
دايرةالمعارف مراجعه و اطلاعاتی فراهم کنند.
ب) مشارکت ٣: در اين فرايند، دانش آموزان از طريق همراهی و کارِ گروهی، موفق به انجام
فعاليت های يادگيری می شوند و انواع راهبردهای کار گروهی را به کار می برند. مهارت های مشارکت
و تصميم گيری جمعی در حلّ مسئله ی خانه، مدرسه و اجتماعات محلی، صبوری و بردباری، احساس
تعلق به گروه، هدايت و مديريت خود و ديگران در کارِ گروهی و با هم ديگر شکل بخشيدن به ديدگاه ها
و نظرها تقويت می شود.
مثال: از طريق نمايش گروهی يا بازی، مقررات عبور و مرور يا ايمنی يا رفتارهای مطلوب
پس از وقوع يک زلزله را نمايش دهند، نمايشگاهی درباره ی يک موضوع برپا کنند، به طور گروهی
روزنامه ی ديواری تهيه کنند، درباره ی يک موضوع يا يک مسئله در مدرسه مثلاً انتخاب نماينده ی
کلاس يا وضع مقررات، گفت و گو و تصميم گيری کنند يا دستورالعملی بنويسند.
پ  برقراری ارتباط ٤: برقراری ارتباط عبارت است از مهارت انتقال و بيان ايده ها واطلاعات به شکل های مختلف گفتاری، شنيداری و … . با توجه به آن چه گفتيم، مهارت برقراری ارتباط
در دو زمينه ی برقراری ارتباط با ديگران و برقراری ارتباط با انواع منابع اطلاعاتی معنا می يابد.
در اين حوزه خواندن، گوش کردن، نگاه کردن و بيان کردن مؤثر و بحث و مذاکره و مکالمه، بيان
نظرهای مخالف در قلمرو و برقراری ارتباط با ديگران قرار می گيرد.
برقراری ارتباط بين عناصر يک رويداد، فهم و شرح روابط علت و معلولی، برقراری ارتباط
ميان گذشته، حال و آينده، فهم توالی موضوعات، و نمايش داده ها (ترسيم نمودار، نقشه و جدول) در
قلمرو برقراری ارتباط با پديده ها و منابع اطلاعاتی پرورش می يابد.
مثال: تصاوير خانه ها يا پوشش های گياهی مختلف را به مکان های مناسب آن ها مربوط کنند،
خودشان را با توجه به ويژگی هايشان در حضور جمع معرفی کنند، اجزا و عناصر يک پديده  مثلاً
تشکيل جلگه يا چرخه ی آب  را روی يک مدل بيان کنند، فرايند توليد، توزيع و مصرف يک کالا را
شماره گذاری کنند يا به نحو مناسب نمايش دهند. برای دريافت خدمتی، به يکی از مؤسسات اجتماعی
(مثلاً آتش نشانی، فرهنگ سرا، کتاب خانه و …) تلفن بزنند يا مراجعه کرده، خواسته ی خود را به طريق
مطلوب بيان کنند.
ت) خلاقيت ١: در اين حوزه، مهارت های کاربرد دانش و اطلاعات و مهارت ها در الگوها و
موقعيت های جديد، توسعه و بسط آموخته، پاسخ گويی به مسائل و موقعيت های غيرمنتظره، طراحی و
توليد محصولات يا راهبردهای جديد، ابداع روش های جديد، پيشنهاد دادن، تجسم و پيش بينی کردن
تقويت می شود.
مثال: يک پوستر يا پيام تبليغاتی برای يک موضوع اجتماعی يا محيطی مثلاً تعاون يا مصرف
بی رويه ی آب يا صلح و … تهيه کنند. خانه يا مدرسه ی ايده آل خود را تجسم کرده، درباره ی آن متنی
بنويسند يا نقاشی کنند. آينده ای از تغييرات يک پديده  مثلاً ارتباطات  را مجسم کنند يا حدس بزنند.
پيشنهاداتی درباره ی حلّ يک موضوع محيطی يا اجتماعی ارائه کنند.
ث) واکنش شخصی و اظهارنظر ٢: در اين قلمرو، دانش آموزان از خود اراده ای برای
بازشناسی و بررسی موضوعات بر مبنای استنباط خويش نشان می دهند. مهارت های نگريستن،
بازشناسی، و نقد و بررسی موضوع بر مبنای تلقی خويش، نگريستن به موضوع با استنباط ها و باورهای
خود فرد و از منظرهای متفاوت، ترجيح دادن، بيان احساس خويش به روش های گوناگون، آينده نگری
و پيش بينی آينده ی ترجيحی و احتمالی، در اين حوزه قرار می گيرند.
مثال: در مورد يک موضوع محيطی يا اجتماعی مثلاً اسراف، آلوده کردن محيط زيست،
کودکان گرسنه يا آواره در کشورهای جنگ زده و رويدادهای تاريخی چون استعمار و دخالت بيگانگان
در کشور اظهارنظر کرده يا احساس و نگرش خود را بيان کنند.
٢ ٢ رابطه ی کاوشگری و پرورش مهارت ها
منطق اصلی توجه به فرايند کاوشگری در برنامه های درسی اين است که امروزه با توجه به حجم
عظيم و انبوه توليد اطلاعات و دانش در جهان، آموختن همه ی موضوعات به دانش آموزان ممکن و
ميسر نيست و مدارس بيش ترين وظيفه را در آموزش نحوه ی يادگيری به عهده دارند.
به طورکلّی فرايند هر پژوهش يا کاوشگری شامل سه مرحله ی اصلی است که عبارت است از:
١ شناسايی موضوع و طرح سؤالات اساسی و گردآوری داده ها، ٢ پردازش و تجزيه و
تحليل داده ها و ٣ جمع بندی و ارائه ی پيشنهادات، که انجام هر يک از مراحل فوق، گروهی از
مهارت ها را طلب می کند.
در طبقه بندی مهارت ها به پنج حوزه ی پيش گفته شده، حوزه ی بررسی و کاوش، مرحله ی
اوّل پژوهشگری را پوشش می دهد مشارکت صرف نظر از آن، يک ارزش کليدی بوده که توجه به آن
ضروری است، در فرايند پژوهشگری نقش به سزايی دارد و امروزه اغلب پژوهش ها به صورت تيمی و
گروهی انجام می شود. لذا برای دانش آموزان ضروری است که از ابتدا کار کردن در گروه و با گروه را
ياد بگيرند. حوزه ی برقراری ارتباط، با مرحله ی دوم تحقيق يعنی پردازش، و تجزيه و تحليل داده ها
سر و کار دارد. در اين مرحله، دانش آموزان ياد می گيرند که چگونه با انواع منابع اطلاعاتی ارتباط
برقرار کنند و به کشف انواع روابط ميان عناصر و پديده ها و تجزيه و تحليل مسائل نايل شوند. وجود
حوزه ی خلاقيت از آن جهت ضروری است که معمولاً در هر پژوهش مؤثر و راه گشايی، بر مبنای
خلاقيت (يا الهامات و استنباطات) پژوهشگر، نوآوری هايی در روش ها يا نگرش ها يا کاربرد ترکيب
جديدی از داده ها در موقعيت های تازه و نظاير آن، به وقوع پيوسته است. در واقع، از طريق خلاقيت
در پژوهش است که دانش بسط می يابد. راه های نوين گشوده شده، حلقه های جديدتری بر حلقه های
قديمی افزوده می شود و بالاخره، حوزه ی واکنش شخصی و اظهارنظر، با مرحله ی سوم پژوهش در
ارتباط است. در اين مرحله، محقق به قضاوت و ارزيابی می نشيند و جمع بندی و اظهارنظر می کند.
لذا پرورش مهارت اظهارنظر کردن درباره ی موضوعات، از منظر نگرش و استنباط فرد از موضوع،
در دانش آموزان به عنوان يکی از مراحل کاوشگری ضرورت می يابد.
٣٤
بديهی است که نمی توان از دانش آموزان به ويژه در دوره ی آموزش ابتدايی و سال های آغازين
دوره ی راهنمايی انتظار داشت که پژوهش ها را تمام و کمال با همه ی مراحل آن، از شناسايی موضوع
و طرح سؤال و فرضيه سازی گرفته تا جمع بندی نهايی، انجام دهند؛ نخست، برای انجام اين فرايند بايد
مهارت های لازم در هر مرحله را به دست بياورند. باتقسيم بندی مهارت های کاوشگری به پنج حوزه،
تلاش می شود تا در هر پايه، مهارت ها در هر پنج حوزه تقويت شود و در هر يک از حوزه ها، فرد به
تدريج به سطوح بالاتری از آن مهارت ها دست يابد.
برای مثال، در حوزه ی بررسی و کاوش، محدوده ی مهارت های گردآوری اطلاعات در
سال های اوّل عمدتاً معطوف به پرس وجو از بزرگ ترهاست که بعدها به منابع اطلاعاتی نظير دايرة المعارف
يا پايگاه های اينترنتی بسط می يابد يا مثلاً ابتدا فهم نمودارهای ستونی ساده آموزش داده می شود و به
تدريج به خواندن و مقايسه و ترسيم و تفسير نمودارها می انجامد. در حوزه ی واکنش شخصی و
اظهارنظر ابتدا دانش آموزان درباره ی موضوعات ملموس محيط زندگی پيرامون (خانواده، مدرسه
و محله) به خلاقيت و ابداع و ارائه ی پيشنهاد و اظهارنظر و بيان احساس خود می پردازند تا سرانجام
بتوانند در مراحل بالاتر درباره ی مسائل ملی و جهانی اظهارنظر کنند.
در زمينه ی رويکرد کاوشگری به چند نکته بايد توجه کرد:
 استفاده از فنون (تکنيک ها) و روش های مختلف کاوشگری، رويکرد يادگيرنده  محور را
تحقق می بخشد. دراين رويکرد، دانش آموزان محور اصلی اند و معلم نقش تسهيل گر را بر عهده دارد.
البته اگرچه نقش حمايتی معلم در دوره ی ابتدايی پررنگ تر از دوره های ديگر است اما اين نقش نبايد به
انتقال يک سويه ی اطلاعات و عدم فرصت دادن به دانش آموز برای فکر کردن، تحقيق کردن، مراجعه
به منابع و درگير شدن با موقعيت های مختلف منجر شود.
 کاوشگری ها و تحقيقات الزاماً از يک مدل تبعيت نمی کند و طيف وسيعی از انواع مدل های
کاوشگری برای مقاصد مختلف وجود دارد.
 ياددهی  يادگيری در چارچوب فرايند کاوشگری به دانش آموزان اجازه می دهد تا با
موضوعات درگير شده نسبت به مسائل محيط پيرامون زندگی بيش تر عميق شوند که اين، در نهايت به
فهم و درک عميق تر رويدادها و موضوعات و پايداری يادگيری می انجامد.
 در دوره ی آموزش عمومی و به ويژه دوره ی ابتدايی، انجام تحقيقات به طور تمام و کمال و
اصولاً تحقيق کردن به خودی خود، هدف نيست بلکه هدف، پرورش مهارت های کاوشگری در پنج
حوزه ی گفته شده، است. لذا معلم بايدبه روش های گوناگون، مهارت های کاوشگری اعم از بررسی،
خلاقيت، مشارکت و … را تقويت کند.
متأسفانه در سال های اخير، اين پديده که معلمان، دانش آموزان را به انجام تحقيق پيرامون
موضوعات مختلف وا می دارند، در مدارس کشور ما متداول شده است. اين نوع تحقيق ها اغلب بدون
راهنمايی کافی، بدون در اختيار گذاشتن منابع، و خارج از توان دانش آموزان، سفارش داده می شود و
نتيجه ی آن هم فقط تلاش والدين يا فاميل و بستگان دانش آموز است که به صورت رونويسی کردن از
يک يا دو کتاب و مجلد کردن آن ها و تحويل به معلم، جلوه گر می شود. بايد توجه کرد که اين پديده ی
رايج با رويکرد کاوشگری به ويژه مهارت های کاوشگری که در اين بخش گفتيم، هيچ گونه سنخيت و
تناسبی ندارد.
٣ ٢ مطالعات اجتماعی و تقويت مهارت های مشترک با ساير دروس
از طريق برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی می توان به پرورش و تقويت مهارت هايی که اولويت
مشترک ساير حوزه های يادگيری محسوب می شوند نيز توجه کرد. اين مهارت ها عبارت اند از:
الف) مهارت های سواد خواندن ١: آموزش مطالعات اجتماعی، تقويت مهارت های مربوط
به خواندن و نوشتن و صحبت کردن را نيز از طريق طراحی فعاليت های مناسب دنبال می کند. در اين
آموزش می توان دانش آموزان را ترغيب کرد که جنبه های مختلف يک متن را تشخيص دهند، مقصود
يا مقاصد مؤلف يا نويسنده را دريابند و دستورالعمل های پنهان در يک متن را بازشناسی کنند.
عبارت است از توانايی درک و استفاده از فرم های نوشتاری زبان که توسط « سواد خواندن »
جامعه مورد استفاده قرار می گيرد. سواد خواندن فقط روخوانی منابع مکتوب نيست بلکه فرايندی
آميخته از دانش ها، نگرش ها و توانمندی های ذهنی است. اين رسالت در چهار فرايند تبلور می يابد:
١ تمرکز و بازيابی اطلاعات صريح
٢ دريافت استنباط های صحيح (عبور از معنای سطحی و ظاهری)
٣ تلفيق و تفسير اطلاعات و انديشه
. ٤ بررسی و ارزيابی ويژگی های متن ٢
در برنامه ی درسی مطالعات اجتماعی می توان فعاليت ها را به گونه ای طراحی کرد که موجبات
پرورش مهارت های زبانی و سواد خواندن و نوشتن شامل توسعه ی دايره ی لغات، يادداشت برداری،
نوشتن بند (پاراگراف)های توضيحی خلاصه نويسی، داستان نويسی، گزارش نويسی، نوشتن متن
سخن رانی، شعر، گفت و گو و نمايش نامه نويسی فراهم بيايد؛ به طوری که دانش آموزان بتوانند اين
مهارت ها را در موقعيت های مختلف زندگی روزمره و اجتماعی به کار بندند.
ب) مهارت های حسابی و عددی ١: با آموزش مطالعات اجتماعی می توان پرورش مهارت های
حسابی و عددی يعنی توانايی شمارش، اندازه گيری، استخراج و محاسبه ی داده ها، خواندن و ترسيم
نمودارها و نظاير آن را مدّنظر قرار داد. دانش آموزان هنگام انجام برخی فعاليت های اين درس، در
طیّ فرايند کاوشگری و تحقيق، با به کارگيری مهارت های حسابی و عددی، خواهند توانست مسائل و
موضوعات محيطی، اجتماعی و تاريخی را به طور کمّی و دقيق تر تجزيه و تحليل کنند.
پ) مهارت های زندگی ٢: اصطلاح مهارت های زندگی، برای تشريح آميزه ای از دانش ها،
مهارت ها و نگرش ها به کار می رود. مهارت های زندگی موجب می شوند که انسان در زندگی امروز
عملکرد مؤثر و کارآيی داشته باشد.
اين مهارت ها را می توان در سه حوزه مهارت های توسعه ی فردی، مهارت های اجتماعی و
مهارت های شهروندی طبقه بندی کرد.
 مهارت های توسعه ی فردی با رشد و پيشرفت فرد، خود راهبری، بهداشت روانی و مديريت
خودسر و کار دارد؛
 مهارت های اجتماعی ناظر به زندگی و ارتباط با ديگران است؛
 مهارت های شهروندی ارتباط و مشارکت صحيح و مؤثر در انواع اجتماعات محلی، ملی و
جهانی و نحوه ی تعامل مناسب و مقتضی با انواع مؤسسات و سازمان هايی است که امروزه هر شهروند
در زندگی روزمره ی خود ناگزير به ارتباط با آن هاست.
اگرچه پرورش مهارت های زندگی از طريق کلّ برنامه ی تعليم و تربيت و همه ی دروس دنبال
می شود اما آموزش مطالعات اجتماعی پيوند نزديکی با مهارت های زندگی دارد و تلاش می کند تا حدّ
مطلوبی، اين مهارت ها را در چارچوب و بستر معين اين درس پرورش دهد.
ت :مهارت های مربوط به IT  و: ICT با آموزش مطالعات اجتماعی در چارچوب رويکرد کاوشگری می توان مهارت های مربوط به ITرا از طريق به کارگيری نرم افزارهای رايانه ای، استخراج ، 
و جمع آوری داده ها و اطلاعات از سايت های اينترنتی، جست و جوی کليد واژه های مناسب و نظاير
آن پرورش داد.
 ١
