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خواندن و رویکردها و روش های آموزش مهارت : پنجمفصل 

دبستانآن در دوره ی 

فراهانیعلی : آورندهپدید 

زادهطهماسبی : استاد
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خواندنمدل هایوخواندندریادگیریمرحله یاولینمطالعه

پایه هایدرخواندنآموزششیوه هایوروش هارویکردها،باآشنایی

ابتداییدوره ی،(مکث)…اول
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وضعیت آموزشیتوضیحمهارت

بازشناسی دیداری : مهارت اول
عناصر زبانی

ز بازشناسی دیداری عناصر زبانی اعم ا
حروف، کلمه ها و جمله های زبان؛ یعنی 
ما بتوانیم شکل حروف را به ذهنمان 
بسپاریم و آن ها را از هم تشخیص 

.بدهیم

ه در سال اول آموزش دبستان بیشتر ب
آموزش مهارت اول یعنی بازشناسی 

دیداری عناصر زبانی می پردازند

درک مفهوم متن: مهارت دوم
درک معنای این عناصر و روابط معنایی
موجود بین آن ها که درنهایت منجر به 

.درک پیام جمله یا متن می شود

در سال های بعدی برنامه آموزش 
موزش دبستانی باید تأکید اساسی بر آ

. مهارت درک مفهوم متن داشته باشد
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خواندنمهارتیادگیریجهتمهارتدو



ودرشازمرحلهیکتکمیلهمینطوروپیوستهمهارت هاییادگیریباتدریجبهکودکان

.اشدبگامبهگامبایدخواندنیعنیمی گیرندیادراخواندندیگر،مرحله یسویبهحرکت

کردهخلاصهمرحلهپنجدرراخواندنرشدکارلو،ازنقلبهوالاسجرالد.

آمادگی:اولمرحله ی

خواندنیادگیریآغاز:دوممرحله ی

خواندنمهارت هایسریعر شد:سوممرحله ی

خواندنگسترده:چهارممرحله ی

خواندنپالایش:پنجممرحله ی
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آمادگی:اولمرحله ی

ششتاتولّدهنگامازآندوره یدارد،اساسنقشخواندنبعدیرشدبرایکهمرحلهاین

همینطوروچپوراستوپایینوبالاجهت هایشناساییمرحلهایندرواستسالگی

.می گیردصورتزبانیعناصرتوالیدرکودستوچشمبینهماهنگی

خواندنیادگیریآغاز:دوممرحله ی

برداریکدهمینطورونوشتارینشانه هایوصداهاآواها،رابطه یآموزشبامعمولاًمرحلهاین

.استهمراهزبانیعناصردیداریشناساییخلاصهطوربهوجمله هاوواژه ها

می دهدنشانراخودشمرحلهایندرخواندندرضعفاحساسیانفسبهاعتماد.
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خواندنمهارت هایسریعر شد:سوممرحله ی

ودمی شپی ریزیمرحلهایندرمی آیدپیشبرایشخواندندرکهپایه ایمهارت هایوعاداتتمام.

یجادامناسب،سرعتباخوانیصامتخواندن،درکقدرتافزایشکلمات،شناساییدرپیشرفت

مرحلهایندرمی تواندمتنوعمطالبمطالعه ی،(مکث)…مطالعهبهانگیزهایجادوخواندنبهعلاقه

.بگیردشکل

خواندنگستردهچهارم،مرحله ی

مستقلبرآناساسیتأکیدمی شود؛ظاهردبیرستاندوره یآخرسال هایدرکهمرحلهاین

هبدستیابیخوانی،صامتدرزیادسرعتکسبواژگانی،ذخیره یافزایشباکهاستخواندن

همراهکلماتروابطتحلیلمهارت هایتقویتهمینطورومطلبدرکدربیشترمهارت های

.می شود 7



ودمی شدیدهدبیرستانوراهنماییمدارسدراوقاتاکثرکهمرحلهاین

رایبخواندنکاراییمرحلهایندرهمینطوراستهمراهپیشرفتهدرکبا

.می کندپیداافزایشمختلفسرعت هایبامختلفمنظورهای
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انه هاینشازمعنادریافتبرایچطوربدانیمکهاستاینخواندن،یادگیریلازمه

.آمده اندمنظورهمینبهکنیماستفادهنوشتاری

خواندنآموزشبرایرامدلسه

بالابهپایینازمدل:اولمدل▪

پایینبهبالاازمدل:دوممدل▪

خواندنتعاملیمدل:سوممدل▪
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یفرایندخواندنکهاستاینبرفرض(موسومدرونبهبرونمدل)مدلایندر

وکلماتوحروفخوشه هایهمینطوروحرفرمزگشاییبازشناسی،برایاست

درنوشتاریبزرگترواحدهایطرفبهراخودشخواندنفرآیندحوزه یخواننده

.می دهدگسترشجملهسطح

راهجابعدمی دهد؛یادآموزشدانشبهراآواهامی آیداولمعلمخلاصهطوربه

متن،درکبهآخردروجملهگروه،بعدرا،واژهبعدمی گیردیادآموزدانش

.رسیدهکلبهوکردهشروعجزءکوچکترینازپسمی پردازد
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برخواندنموقعماچشم هایچطوربشوددادهنشانکهشدهسعیمدلاینازگونه ایدر

.می کندتلفظراآن هاومی شودمتمرکزکلماتوحروف

وندیدازکهاستگامبهگامفرایندیکخواندنخواندن،فرایندایندیدگاهازواقعدر

.می کندپیداتحققزبانی،عناصرمتوالیبازشناسی

ایخوانندهکهاستاینآناشکالاتمهمترینازیکیوداردهمزیادیاشکالاتمدلاین 

ه هایشنوشتوحروفازبعضیکهرانوشته ایمی تواندچطورداردخواندندرکافیتبحرکه

.بخواندخوبیبهراشده اندحذف
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یفرضیاتساختنباخوانندهذهندرخواندنفرآیند(برونبهدرونمدل)مدلاینطبق

.می شودآغازنوشته هامعنایدرباره ی

می کنداقدامفرضیه هاآننادرستییادرستیارزیابیبهخواننده.

کهستاکافیتنهابلکهنیستکلمه هاحتییاخطوطپردازشبرمتکیفرآیندخواندن

.کندپردازشرانظرشموردمعنایکندمجازراخوانندهمتن،

حرکتبرونیپدیده هایومتنطرفبهخودشدرونیوذهنیمطالبازخوانندهآنطبق

.می کند
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نطورهمیو«گودمن»اسمبهدانشمندیمتعلقکهراپایینبهبالاازمدلگذشتهسال هایدر

.داشته اندابتداییآموزشدرتدریسدرسزاییبهتأثیراست؛«اسمیت»نامبهدیگریدانشمند

«بامواجهدرخوانندهآندرکهمی داندشناسیروانزدنحدسبازییکراخواندن،«گودمن

نذهواجیومعنایینحوی،دادهایدرونازمی کند؛توجهنوشتاریاطلاعاتازبعضیبهمتن،

ستینادریادرستیارزیابیبهسپسومی کنداستفادهمتندرباره یزدنحدسبرایخودش

.می پردازندخودشحدس

ارزیابینایاین صورتدرغیرمی کند،پیداادامهخواندنفرآیندبودند،منطبقهمبادوتاایناگر

.شودتکراربایددوبارهواستناقص
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برودارنددتأکیشکنیرمزازقبلمعنا،استنتاجبراساسپایینبهبالاازمدل های

.می کنندتوجهحرفوکلمهازبیشترجملهوبند

استاینبرآن هافرضمی دانند؛همسانکردنگوشباراخواندنمدل هااین

موازنه یبرعمیقاً همینطورمدل هااین.می آموزدخواندنباراخواندنکودک،که

.می کنندتأکیدکردنگوشوخواندن

یسازندهکوچکعناصراساسینقشبهکهاستاینمدلایناساسیاشکال 

.نداردتوجهیکلمات،وحروفیعنیزبان
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مدلودهرامتیازاتومثبتنکاتادغاموپایینبهبالاازوبالابهپایینازمدل هایتلفیق

یشناختفرآیندیکهماست،ادراکیفرآیندیکهمواحدآندرخواندنمدل ها،اینبراساس

کهمتنیممیزاتازهممی کند،استفادهخودشقبلیتجربیاتازهمخوانندهآندرکهاست

.بکنددرکرانظرشموردمعنایتامی کنداستفادهدرآمده اندکدشکلبه

دراو.داردتعلق«هارترومل»نامبهدانشمندیبهتعاملیمدل هاینوعاینازمدلیک

کیذهندرهمباهمزمانمی توانندشناختیوادراکیممیزهای:کهمی گویدموارداینتشریح

.بشوندخواندنمهارتفرآیندبهمنجرخواننده
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ازمتن،یکخواندنهنگامخوانندهمی گیرد؛شکلپیاممرکزمحوربرخواندن،مدلایندر

.می رسددرونیشناختبهزبانیفراهمینطوروزبانیمفاهیم

شدندنهادینهذهندرکهدانشیمنابعاینکهمی گیردصورتدانشیمنابعبراساسامراین

:مواردنداینازعبارت

متنساخت:یک•

زبانیالگوهای:دوم•

حرفی-آواییروابط:سوم•

عامطوربهجهان:چهارم•
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استبعمنهمانبهمربوطفرضیاتساختنبرایپیام،مرکزبرایمبناییدانش،منبعهر.

می کندردیاقبولمی کند،ارزیابیروفرضیاتآنحالایندر.

صریبعلائمبهرونوشتاریمتناملاییخصوصیاتخواندن،موقعشخصکلی،طوربه

.می کندتبدیلمغزبهانتقالقابل

ختلفیماطلاعاتیزمینه هایازاستفادهبانوشته،مختصاتتحلیلوتجزیهضمنآنجادر

.می کندبرداشتآنازراخاصیمفهومومعنیداردکه
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از اندعبارتاطلاعاتاینکهباشدداشتهاطلاعاتنوعششبایدهمزمینهایندر:

هرجایگاه هایوآنهاروابطحروف،شناخت:شاملکهالخطّیرسماطلاعات-١

.واژهدروندرکدام

.می شودزبانصرفیقواعدوواژهساخت:شاملکهواژگانیاطلاعات-٢

 هایجملهساختبرایواژه هاترکیبچگونگیکهدستورییانحویاطلاعات-٣

.می دهدنشانرازبان
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4-آمدنهمینطوروجملهساختدرهم،باکلماتمعناییروابط،معناییاطلاعات

.می کندبررسیراهمباراآنها

۵-نظورمبخشیتجسمکهزبانجمله هایمعناییکارکرد،شناختیمنظوراطلاعات

.استگویندهاصلی

۶-مدلاین.استگفتمانییازبانیبروناطلاعاتهمانکهکلامیاطلاعت

مدل هایدیگرازبهترکهاستدادهنشانامادارددیگرمدل هایبازیادیشباهت های

.ددارراپایینبهبالاازوبالابهپایینازمدل هایجنبه هایادغامتواناییتعاملی،
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راهنماییراآنهاکهاستمفیدمعلم هابرایجهتآنازخواندنفرآیندمدل های

.بگیرندپیشدرراخواندنتدریسشیوه یبهترینتامی کند

ازدلممباحثوکدشکنیروش هایبهترکاربردبهبالابهپایینازمدلمباحث

.دهشمنجرزبانیعناصرومتونمعنایبربیشترتأکیدبهپایینبهبالا

یشیوه هاوروش هارویکردها،بهترینبینقضاوتدرمدل هااینانواعمقایسه ی

.می کندفراهمآموزشبرایراخوبیملاک هایخواندن،آموزش
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با تشکر از توجه شما
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