نشانه یک شامل ۳۰ نشانه خطی طی ۱۲ درس در ۱۲ هفته آموزش داده می شه هر درس شامل دو الی سه نشانه میشود .به معرفی و شناخت ۳ الی ۴ نشانه در هر درس می پردازیم.
قسمتهای هر درس
۱) یک تصویر بزرگ برای ایجاد و فضای مناسب برای شروع آموزش به آنها شروع گفتگو و دریافتن واژه کلیدی طراحی شده معلم میتونه برای ایجاد تحرک و رقابت سالم در مشارکت جمعی از این تصویر استفاده کنند.
۲) شامل سه تا شش تصویر کوچک که از متن تصویر بزرگ استخراج شده می باشد و زیر هر تصویر نام آن به خط خواندن نوشته شده است
۳) شامل واژه های کلیدی هر درس است و در هر واژه یک صدا با رنگ قرمز آمده که هدف اصلی درس تدریس همان صدا است
با این توضیح که چون صدا به صورت مجرد برای دانش آموز هیچ مفهومی را القا نمی کند به صورت یک واژه آشنا آمده سوق دادن نوآموز به یافتن رابطه بین تصویر و نام آنها مهمترین بخش آموزش است
کار اصلی معلم بعد از یافتن واژه های کلیدی به این قسمت متمرکز می‌شود
ساده ترین واژه کلیدی را که از دهان بچه ها بین واژه های کلیدی گرفته می‌شود انتخاب می‌کند و پس از آن به سمت صدای مشترک بین واژه ها حرکت می کند و صدای مشترک و جای آنها را در واژه ها مشخص می کند و بعد به آموزش مکتوب آنها می پردازد و پای تخته می نویسد
تنها تفاوت آموزش کنونی ما با آموزش قبلی این است که ا از خط انحنادار به جای خط زاویه دار استفاده میکنیم.
پس از چند بار نوشتن و تمرین کردن توجه بچه ها را به سمت صفحه ی قرینه کتاب کار جلب می‌کنیم و از آنها می‌خواهیم در کتاب کار و تمرین کنند این تمرین پس از اتمام تدریس این صفحه و تسلط نسبی دانش‌آموز بر آن با نظارت معلم انجام می گیرد.
اگر برای شروع کار از بخش کردن واژه ها و صداکشی یادگیری را آغاز کنیم کار ما راحت تر می شود تجربه نشان می دهد که بخش کردن و صدا کشی اگرچه یادگیری را راحت می‌کند اما ادامه دادن به آن به صورت افراطی و تاکید بر آن برای نوآموز وقتی به حد قابل قبولی رسیده خسته کننده و ملال آور می شود و روند کار را کند می کند . به کار بردن بیش از حد این روش توجه نمی‌شود.
البته به عهده معلم است که چقدر بخواهد به عنوان ابزار از بخش کردن و صداکشی استفاده کند اگرچه تقریباً در همه قسمت‌های کتاب از آن استفاده می شود ولی به صورت افراطی نه .
متن کوتاه و آهنگین که در درس می بینید قسمت چهارم درس را تشکیل می‌دهد و هدف از آن اینکه چشم نوآموز به هیئت دیگری از واژه ها آشنا می شود و به شکل یکپارچه به خط تحریری دیده شود ‌.
معلم تلاش می‌کند با کمک نوآموز در خواندن نوشته های این قسمت باکلاس همراهی کند توجه شود که تمام واژه های این قسمت و قسمت دوم باخط خواندن یعنی خط نسخ آمده و هیچ ضرورتی ندارد که نوآموز صداهای این واژه ها را یا طرز نوشتن آنها را بداند هدف این چشم نوآموز با هیئت کلی واژه آشنا بشود
۵) هیئت درشت و خوانا شکل یا اشکال حروف تدریس شده امروز است تا نوآموز ابعاد مختلف آن را در گوشه سمت چپ و پایین صفحه به خوبی از نظر بگذراند
۶) طرح انگشت اشاره به حروف دیروز با رنگ سیاه حروف امروز با رنگ قرمز و حروف فردا با رنگ آبی در سه جا که مشخص بدن آن نقش بسته است این حرف ها تا پایان تدریس نشانه های یک افزایش پیدا می‌کند و نوآموز با یک نگاه به انگشت اشاره آنچه را که تا الان یاد گرفته پیش چشمش دارد و از افزایش روند آموزش خود خوشحال می شود
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در قسمت دوم محتوای مطالب کتاب فارسی پایه اول را مورد بررسی قرار می‌دهیم شامل مفاهیم و مهارت های زبانی میشه در بخش مفاهیم بچه ها نکات دستوری و زبانی_ نکات نگارشی و رسم الخطی _نکات املایی _ نکات ادبی را یاد میگیرند.با مفاهیم دانشی و مفاهیم ارزشی و نگرشی هم آشناخواهند شد در قسمت نکات دستوری و زبانی آموزش نشانه ها و آموزش صامت و مصوت ها را داریم در بخش نگارشی و رسم الخطی مفهوم جمله ،جمله نویسی، نوشتن یک بند معنی دار بسیار کوتاه، مفهوم نقطه، علامت سوال، ویرگول و کاربردآن در جمله و اموزش ساختن جمله وجوددارد.در قسمت نکات املایی بچه ها شکل نشانه ها ،صامت های چند شکلی، تشخیص ِ غیر ملفوظ از ملفوظ که توضیح میدم تشخیص واو معدوله مثل خواهر ها و تشخیص تشدید و استثنایی، نکات ادبی شامل وزن اهنگ و ریتم در شعر،نقش قافیه و قافیه بندی از راه شنیدن، نمایش یکی از قالب های هنری و آشنایی باطنز و کاریکاتور مفهومی دانشی هم شامل نهادها بهداشت اخلاق فردی دانش دانشمندان دین ملی،میهنی و مفاهیم ارزشی شامل نهادها بهداشت،اخلاق فردی و اجتماعی و موارد دیگر.
مهارت های زبانی که در بخش نگاره ها به اندازه کافی روشون مانور دادیم و بلد هستید.مهارت های زبان گوش دادن و گفتن خواندن نوشتن و واژه گان هست.برای گوش دادن و گفتن از تمرین هایی مثل گوش کن وبگ،ببین و بگوو به دوستانت بگو و شعر کمک می‌گیریم.برای این که خواندن را در بچه ها تقویت کنیم از واژگان کمک تصویر بخش نشانه‌ها متن درس، روانخوانی و درک پیام زبانی و روابط معنای و کتابخوانی کمک می‌گیریم. برای نوشتن تمرین دست ورزی نشانه ها کامل کردنی ،تفکیک هجا ها و صدا در جدول میاد ،وصل کردن رو نویسی،کلمه سازی جمله سازی ،مرتب کردن و تمیرین هایی که توی همین دسته هست. و واژگان هم که شکل خطی و نوشتاری تلفظ ومعنی زیر نویس نگاره ها و نشانه ها واژه اموزی تکراری و بگرد و پیدا کن داریم .فعالیت های ویژه هم داریم که شامل بازی جدول نمایش،شعر،رنگ کردن و درس آزاد هست. میریم سراغ مفاهیم
نکات دستوری و زبانی مبنای آموزش زبانی در کتاب فارسی سال اول آموزش نشانه ها و شکل های مختلف اون و تمامی فعالیت‌ها پیرامون اموزش صامت و مصوت های زبان فارسی هستند .نکات نگارشی و رسم الخطی رو خدمتتون گفتم نقطه علامت سوال و ویرگول سه تا از مهمترین مفاهیم نگارشی هستند که ما به دانش آموزان کلاس اول یاد میدیم که البته به صورت غیرمستقیم و کاربردی این ها رو یاد میدیم .
با ساختار جمله و جمله نویسی و ارتباط جمله ها با هم دیگه که شامل یه بند میشه هم بچه ها آشنا میشند.
نکات املایی هم شامل درست نوشتن شکل نشانه ها تشخیص شکل املا و درست صامت های چند شکلی و تشدید و واومعدوله و ِ غیر ملفوظ از ِ ملفوظ .منظورمان از ِ غیر ملفوظ آنهایی هست که ِ شنیده نمیشه مثل کوزه پسته ِملفوظ منظورمون کاه ماه .
نکات ادبی هم که گفتم بچه‌هادر سال اول با وزن و آهنگ موسیقی شعر اشنا میشوند.نقش قافیه و قافیه بندی رو یاد می‌گیرند با قالب داستان برای بیان مفاهیم و نمایش اشنا میشند و با طنز و کاریکاتور هم به طور غیر مستقیم اشنا میشند. مفاهیم دانشی هم شامل محیط خارج از خانه که داشتیم خیابان میدان مغازه ها راه مدرسه محیط مدرسه فصل‌ها فضای روستایی مشاغل روستایی عناصر طبیعی مثل باد آب آفتاب رنگ میوه ها پرندگان و جانوران حفظ محیط زیست آب دادن به گلها ماه‌های سال شاهنامه داستان های شاهنامه مفاهیم انقلابی مثل ۱۲ فروردین سالروز ورود امام رفتن شاه انقلاب اسلامی و اینجور مفاهیم را بچه ها در فارسی اول یاد میگیرند . مفهوم ارزشی و نگرشی با مفاهیم خانواده واعضای آن ،چگونگی همکاری اعضا،خدا و مهربانینسبت به همه جانوران ،آشنایی با محیط کلاس آشنایی با کتاب ،اشنایی با پارک اشنایی با باغ وحش، با صداهای طبیعی باعید نوروز با دریا زمستان مادربزرگ و داستان های مادربزرگ کار در خانه همکاری با والدین ،فواید سفر،نظافت شخصی ادب مهربانی سلام کردن فواید سکوت و مضرات سخنان نابجای عید مبعث زندگی پیامبر حضرت علی دعا و سپاس از معلم بچه ها آشنا میشوند.

در قسمت بعد مهارت های زبانی هست که شامل گوش دادن و گفتن میشه گوش دادن و گفتن در بخش تمرین گوش کن و بگو از محتوای نگاره ها و درس ها طراحی شده به صورت مستقیم شنیدن گفتن رو تقویت میکنه بازم تمرین ببین و بگو رو داریم که ضمن تصویر خوانی و تقویت خوب دیدن دقت در پدیده‌ها دانش‌آموز تشویق می شه که صحبت بکنه و وادار به گفتن میکنه محتوای این تصویرها در ارتباط با موضوعات زبانی نگرشی و ارزشی هر درس است علاوه بر این ما توی کتاب فارسی اول حدود ۱۰۰ تا تمرین داریم با عنوان به دوستان است بگو که ضمن اینکه مهارت شنیدن و در بچه ها تقویت میکنه توی بخش
نشانه هااز محتوای درس برای درک مطلب سوالات مطرح میکنه پس فرق به دوستانت بگو توی نگاره ها و نشانه ها در همین قسمت که ماتوی این بخش نگاره هامهارت شنیدن رو بخوایم تقویت کنیم تو بخش نشانه ها درک مطلب رو .۱۶ تا شعر در متن این کتاب آمده که برای خوندن اون میتونید هم به صورت جمعی هم به صورت فردی در واقع به سرانجام برسانیم .
خواندن در کتاب اول به کمک اشکال زیر تقویت میشه خواندن واژگان به کمک تصویر هست توی بخش نشانه ها، خوندن واژگان هست توی بخش نشانه ها از طریق بازشناسی دیداری عناصر زبانی اعم از حروف کلمات و جمله ها. کلمات هم آغاز و هم پایان همان قسمتی که کارت ها رو به بچه ها نشان میدیم و بچه ها میخوان این ها رو با شکل نوشتاری مقایسه کنند و اسم آنها رو براتون بگن تو مرحله بعد شما در واقع میایین واژه رو به بچه نشان می‌دهید و اون برای شما میخونه. خواندن متن درس ها روانخوانی و درک پیام های زبانی و روابط معنای آنها و کتابخوانی است که در ابتدا به کمک معلم انجام میشه بعد از آموزش نشانه های یک نشانه های دو دانش آموز می تواند به طور مستقل به خوندن کتاب بپردازد قسمت سوم از مهارت‌های زبانی نوشتن هست که توی کتاب بنویسیم بچها کلی تمرین برای این قسمت پیش بینی شده تمرینهای دست ورزی نشانه های فارسی هست کامل کردن هر تفکیک هجا ها و صداها هست که به کمک یک جدول انجام میشه و صل کردن هست تشخیص صداها و نشانه هاهست پاسخ دادن ها هستند مطالبی که توی قسمت بنویسیم حتماً شما باهاشون برخورد خواهید کرد .واژگان هست که کل کلماتی که تازه آموزش داده می‌شود و این واژگان در حوزه واژگان نوشتاری دانش آموز ۷۵۰ کلمه است که با شکل خطی و نوشتاری و تلفظ معنی و تمامی جوانب واژه آموزی دانش آموزان قرار می گیرد.

از این تعداد ۱۲۵ کلمه را دانش اموز دربخش نگاره ها به صورت زیرنویس نگار آمده که تنها برای یادگیری شکل خطی آن هست و جزو واژگان پایه شنیداری و خوانداری اون محسوب میشه که ۲۵۰ واژه تکراری جهت تقویت واژه و کاربرد آن آموزش داده میشه و در کتاب بنویسیم نیز واژگان جدید درس ها در شکل‌های مختلف تمرین و تکرار میشه برای تمرین واژه ها ۲۰ تمرین بگرد و پیدا کن در نظر گرفته شده که واژگان درس را در بخش نگاره ها و نشانه های فارسی و استثناها تمرین می کنیم پس بگرد و پیدا کن توی بخش واژگان و مهارت‌های زبانی مدنظر است فعالیت های ویژه هم که در واقع با هدف اینکه محتوای کتاب از یک دستی و خشکی بیرون بیادو فضای کتاب و کلاس نشاط اور باشه درنظر گرفته شده شامل بازی هست نمایش هست برای تقویت مهارت‌های زبانی البته و دقت کنید که نمایش های ما باید با توجه به محتوای درس باشه شعری هست که به صورت جمعی خوندن میشه رنگ کرد دارن بچه ها فرصت های کتابخوانی دارند و در س ازاد به اضافه ۵ جدول توی کتاب بنویسیم هست که انها هم جزو فعالیت‌های ویژه به حساب می آید
