
در تدریس تربیت بدنی  واداره کلاس به ان نیاز ین جلسه به بیان نکات کلی که دانشجویان ادر جلسه اول

 .دارند پرداخته شد

 بدنی تربیت درس کلاس بهتر اداره رهبا در نکاتی

 . تدریس  پایان تا آغاز از بهداشتی نکات به توجه -1

 سازماندهیس در فردي هاي ویژگی گرفتن نظر در-3 تدریس اهداف به توجه با آموزان دانش سازماندهی انتخاب -2
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 .                                     آموزان دانش  درك و یتحصیل ي پایه  به توجه با دانش؛ و آموزشی مفاهیم انتقال چگونگی-6 

 . آموزشی کمك و آموزشی وسایل از بهینه  استفاده -7 

 .یادگیري  و یادهی روند  در آموزان دانش مشارکت جلب چگونگی - 8 

 .بدنی تربیت اهداف با درس اهداف تطبیق- 9  

 .مراحل کلیه  در  کلاس بر تسلط جهت لازم تدابیر انتخاب-11 

 .آموزان دانش با  کلامی غیر و کلامی ارتباط ؛برقرار بیان فن به توجه با -11 

 .آموزان دانش نشاط و شادابی حفظ در مناسب ي شیوه انتخاب -12 

 .درس طرح مختلف  مراحل در شده  بینی پیش  هاي فعالیت  بندي زمان-13 

 .آموزان دانش بین مل تعا و  همکاري جهت مناسب هاي شیوه انتخاب-14 

 .آموزشی هدف  مهم نکات و موارد بر تاکید و بندي جمع به جه تو-15 

 .آموزان دانش مستمر ارزشیابی به توجه -16 

 .فراغت اوقات در  آموزشی اهداف تحقق هاي تمرین براي تکلیف تعیین -17 
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