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قجامعه  و نمونه و  روش نمونه گیري  در تحقیرو



جامعه آماري 
اشیاء که داراي حداقل یک صـفت مشـترك مجموعه اي از افراد یا

تغیـر که پژوهشگر قصد دارد در باره صـفت یـا صـفتهاي م. باشند 
.واحدهاي آن به مطالعه بپردازد

بررسی مشکلات  اقتصادي دانشجویان ایران : مثال
طع جامعه آماري مورد بررسی شامل تمام افرادي که در نظام آموزش عالی ایران در یک مق 

.تحصیل می کنند  98-99زمانی مشخص  

بررسی مشکلات  اقتصادي دانشجویان دانشگاه آزاد -      
بررسی وضعیت فضاهاي آموزشی مدارس استان مرکزي  -    
شـته تحصـیلی بررسی رابطه بین سطح تحصیلی و رشته تحصیلی والدین با انتخـاب ر -    

دانش آموزان پایه نهم در شهر اراك
نقش اقتدار معلم در یادگیري دانش آموزان ابتدایی دبستان البرز -     



 :جامعه آماري باید

مانع باشدجامع باشد

از نظر زمانی و مکانی همه واحدهاي مورد مطالعه را در بر 
د از واحدهایی که نباید به مطالعه آن پرداخته شو. بگیرد

جلوگیري شود 

بررسی رضایت شغلی معلمان استان مرکزي   -



گردآوري داده ها از طریق شمارش : الف
گردآوري داده ها از طریق نمونه گیري : ب

)نمونه گیري(نمونه آماري 

به منظور جمع آوري اطلاعات دربارة افراد جامعه 
. روش هاي زیر را به کار گرفت می توان یکی از

کـه بـا  به طوري فرایند انتخاب کردن تعداد کافی از میان اعضاي جامعه آماري است، گیرينمونه 
یم بود این نیهاي گروه نمونه قادر خواهدمطالعه گروه نمونه و فهمیدن خصوصیات یا ویژگیهاي آزمو

.خصوصیات یا ویژگیها را به اعضاي جامعه آماري تعمیم دهیم

در چـه  براي انتخاب سرشماري یا نمونه گیري باید در نظر گرفت بـرآورد صـفت مـورد بررسـی -
)کلاس،آموزشگاه،منطقه ،شهر،استان.( سطحی است 



گیري  دلایل نمونه
ار در بررسی هاي پژوهشی که شامل چند صد و حتی چند هـز

ات عضو جامعه آماري می شود عملا غیر ممکن است که اطلاع
د حتی اگر امکان پذیر هم باشـ. را از هر عضو جمع آوري کنیم

ع ، مدت زمـانی کـه بـراي جمـانسانی،نیروي هزینه به لحاظ 
.مقدور نیست آوري داده ها صرف می شود

ماري علاوه بر اینها مطالعه یک گروه نمونه به جاي کل جامعه آ
اطر شـود بـه خـنتایج معتبرتـري گاهی ممکن است منجر به 

هاي اینکه خستگی کمتري وجود خواهد داشت و از این رو خطا
ی کمتري درجمع آوري اطلاعات پدید می آورد،مخصوصا موقع

.که اعضاي جامعه آماري بسیار وسیع باشد



گیري  دلایل نمونه
با صرفه بودن) الف  

سرعت عمل و کوتاه بودن زمان) ب 
اجتناب از آسیب زدن به اعضاي جامعه) ج 
کیفیت داده ها از طریق دقت بیشتر در استخراج آن ها ) د  

اشتباهاتی که در گردآوري داده ها رخ می دهد باعث کاهش دقت می شود 
فـراد اشتباهاتی که به واسـطه مشـاهده معـدودي از ا: اشتباهات نمونه گیري ) الف 

رخ می دهد با روش نمونـه گیـري مـی تـوانیم کـاهش ) بجاي سرشماري(جامعه 
بدهیم 

ابزارانـدازه  :اشتباهاتی که به واسطه عواملی از جمله : اشتباهات غیر نمونه گیري) ب
.گیري ،عدم مشاهده برخی افراد،عدم پاسخ آزمودنی، استخراج نامناسب 



معرف بودن گروه نمونه
 )گی و تعـدادچگـون( ما باید بتوانیم گروه نمونه را به صورتی انتخاب کنیم

ه بـ. داشـته باشـد در بـر جامعه آماري باشد و ویژگیهاي آن را معرف که
آمـده  ندرت گروه نمونه جانشین کاملی براي جامعه آماري که از آن بیرون
تـوانیم  است خواهد بود؛ ولی اگر گروه نمونه را به طور علمی برگزینیم می

بـه ک خیلـی نزدیـهاي گروه نمونه  به طور منطقی مطمئن باشیم که آماره
.پارامترهاي جامعه آماري خواهد بود

:سوالی که پیش می آید این است که 

یم؟نمونه را چگونه انتخاب کن) الف              
حجم نمونه چقدر باشد ؟) ب               



سوگیري در فرآیند انتخاب
.نمونه گیري با یک روش غیر تصادفی انجام شود -1 

اي چارچوب انتخاب که به عنوان وسیله اي براي انتخاب اعضـ-2
همه ( اشدنمونه به کار گرفته می شود، شامل کلیه اعضاي جامعه نب

)اعضا شانس انتخاب نداشته باشند

ن مواقعی که دسترسی به بعضی از اعضاي جامعـه غیـر ممکـ -3
.بوده یا برخی از اعضا علاقمند به همکاري نباشند

وان با عوامل فوق باعث بالا رفتن خطاي معیار برآورد شده و نمی ت
را اصلاح کرد افزایش و یا کاهش نمونه عدم معرف بودن 



:تصادفی گیرينمونه 

ا اعضاي جامعه شـانس یـ گیري تصادفی همهدر نمونه 
 احتمال شناخته شده اي دارند کـه بـه عنـوان آزمـودنی

.گروه نمونه انتخاب شوند

ه موقعی به کار می رود کتصادفی گیريطرح هاي نمونه 
معرف بودن گروه نمونـه بـراي اهـداف تعمـیم پـذیري 

. داراي اهمیت باشد



گیري تصادفی در طرحهاي غیر آزمایشی   نمونهانواع 

نمونه گیري تصادفی ساده )الف
)سیستماتیک(نمونه  گیري تصادفی  نظام دار) ب 

نمونه  گیري تصادفی طبقه اي) ب
نمونه  گیري خوشه اي) ج
نمونه گیري چند مرحله اي) د



:تصادفی ساده گیرينمونه) الف  

ن اعضاي جامعه آماري شانس معـیهر یک از گیريدر این نوع نمونه 
ونـه ایـن نـوع نم. وبرابر براي انتخاب شدن به عنوان آزمودنی دارند

امـا . یباشـدگیري کمترین سوگیري وبیشترین تعمیم پذیري را دارا م
 پر زحمت وپر هزینه است وگـاهی نمـی تـوانیم فهرسـتاین روش 

.از جامعه آماري بدست آوریم یکامل

باید فهرست اعضاي جامعه مشخص باشد
قرعه کشی  -
جدول اعداد تصادفی-
ماشین حساب علمی یا نرم افزارهاي آماري -







:خوشه اي  گیرينمونه ) ج

، در اسـتهاي مناسب  این طرح شامل تقسیم بندي جامعه آماري به خوشه 
 گروه هاي ها را به عنوان آزمودنی بطور تصادفی تعداد لازم از خوشه حالی که

 اعضاي جامعه آماري در هر یک از این هنمونه انتخاب کرده و پس از آن هم

. گیرند ها مورد مطالعه قرار می خوشه

عـدم تجـانس در میـان هایی از اعضاي جامعه آماري به طـوري کـه  گروه 
  نـهنمو. باشد براي مطالعـه انتخـاب میشـونداعضاي هر گروه وجود داشته 

شتري ها و تجانس بی اي عدم تجانس بیشتري را در داخل گروه خوشه گیري
کـه مـا در   کنـد کـه عکـس آن چیـزي اسـت ها ارائـه مـی را در بین گروه

یابیم اي می برداري تصادفی طبقه نمونه

: این روش زمانی کارآمدتر از تصادفی ساده است که 

د، در دسترس نباش) فهرست کامل افراد جامعه( چارچوب نمونه گیري  -
تغیر هر چقدر حجم خوشه ها افزایش یابد و تشابه افراد آن از نظر صفت م-

ودمورد بررسی بیشتر باشد ، دقت نمونه گیري خوشه اي کمتر می ش



١٥

يچند مرحله ا گیرينمونه ) د
  گرددمی ناگزیر محقق جامعه حد از بیش گستردگی واسطه هب

. کند انتخاب مرحله چند یا دو طی را نمونه

.جامعه موردنظر را دقیقا تعریف کنید •

.را تعریف کنید گیري واحدها یا خوشه هاي نمونه •

 تعدادي از خوشه ها یا واحدها را به صورت تصـادفی انتخـاب•

.کنید 

از میان خوشه هاي انتخاب شده تعداد افراد مـورد نظـر را بـه •
.روش تصادفی انتخاب کنید 



١٦

جامعھ 

الف ج  ب
د خ ت  

پ ك ق ل رظ ض
ث س ص 
ف م ذ ط

ب
ي فج

ص
ض 

م
خ

س
ح

ش
الفگ 

ھـ

ب
ي فج

ص
ض 

م
خ

س
ح

ش
الفگ 

ھـ

الف ب ج ح
٢٥ %

خ پ ك م 
ھـ ش ي ط

٥٠%
ف ق ص گ

٢٥%

س ح

م خي ف

ي  م س 

ج
ذ س  ک

م ع ط 
خ

م خ ي ف

س ح
ب
٢٥%

ي ش
٥٠%

ف
٢٥%

نمونھ 



حجم نمونه 
یشـتر هر چه حجم جامعه بزرگتر باشد حجم نمونه نیز باید ب-

.انتخاب شود

ه بیشتر هر چه تنوع و پراکندگی جامعه بیشتر باشد حجم نمون
انتخاب شود

 حجم نمونه با توجه به اهـداف تحقیـق، نـوع روش تحقیـق و

روش نمونه گیري و واریانس جامعه متفاوت خواهد بود

نفر 30حداقل نمونه براي پژوهشهاي آزمایشی 
نفر50حداقل حجم نمونه براي پژوهشهاي همبستگی 

نفر  100حداقل نمونه براي پژوهشهاي توصیفی و پیمایش 


